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ACQUERELLO ITALIANO

Calendario mensile 13 fogli. Carta patinata opaca stampa 4 colori.
Testata rigida rinforzata in triplo cartoncino.

Materialearta patinata 90 g
MisureCalendario 31x53 cm / Testata 31x10,8 cm
Confezioh@d

MADE IN ITALY
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ACQUERELLO ITALIANO COPERTI — S
DA TAVOLO
Spiralato 13 fogli carta patinata, Planning anno successivo sul retro.
Materialearta patinata 100 g B0
MisureCalendario 19x14,5 $pazio stampax4 cm : FEBBRAIO
Confezioh@d

| APRILE

MADE IN ITALY
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PAPA FRANCESCO

Calendario mensile 12 fogli, Carta Patinata Stampa 4 colori fronte/
retro, Festivita Internazionali, Testata Termosaldata.

Materialearta patinata 70 g
MisureCalendario 28,8x47 cm / Testata 28,8x9 cm
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semplice e molto amato nela sua dices1, che ha girato in lungo e n lrgo, anche in

metropalitana e con gl autobus. «La mia gente & povra e io on0 uno di o, ha dett

una vota pr

solo. A ol prei ha sempre raccomandat misericordi,corageio ¢ prte aperle, La cosa
. <2 quella che

e Lubac chiama mondanita sirtuale, che significa «mettre al cento s stessi», E

e beattu lesue

prese di posizione durante la cris economica che ha sconvolt f Pase el 2001, Nella

capiale argentina nasce il 17 dicembre 1935, fglo i emigranti pemontesi:suo padre

Marofa il ragionere, impigato nel ferave, mrtre sua matre, Regina Sor, i accupa
it

Ia strada del sacerdoio entrando nel seminario diocesano. 11 marzo 1958 passa al
1963, tarat

in Argentng, s laures in filosofia alcollego San Giuseppe a San Miguel.Fa il 1964 &1l

Dal 1967 2 1970
studia telogia aureandosi sempreal cllegioSan Giuseppe. 1 13 icembre 1969 & orcinato
José Castel

il

1970 e 11971 i Spagna, e 22 apile 1973 emete a pofessione prpetua nei gesu

avilla ofessorepresso

1a facata di teologa, consulor della provncia della Compagnia di Ges e retore del

Collgi. 131 lugio 1973 vien eeto provicial de gt dellArgentna. Si ani dopo
de il . tra il 1980 ¢ il 1986, &

colego di San Giuseppe, ol che partoco ancora a San Miguel. Nel marzo 1986 va in

I
a Buenas fires e poinela chiesa dell Compagnia nela Gt di Cordoba, come direttore
3

 Buenos Ares. Cosi il 20 maggio 1992 Giovamn Paol o nomina vescowotolre i Auca
e ausilare di Buenos Aies. | 27 gugno rieve nela cattedral ordinazione episcopale

3

dic

quands, il 3 giugno 1987, & promesso arcvescoto coadiuore i Busnos Ares. Pasat

neppute nove mesi, alla morte Gl cardinale Quarracino i succede, i 28 febraio 1998
d , ndinario

Passe, gran cancellere dellUniversita Cattolica. Nel Concistoro del 21 febbraio 2001

deltitalo i Helltobre 2001

I figura dienta

argentina, ma tre annidopo viene eletto e poirconfermato perun alto triennio nel 2008
Intanto,nell prie 20 C

a

Pontefic 1 13 marzo 2013,
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FEBBRAIO

CAPRICORNO
z2r12- 2001

2 Mar
3 Mer
4 Gio

5 Ven

6 Sab
7 Dom
8Lun

9 Mar
10 Mer
11 Gio

12 Ven
13 Sab
14 Dom
15 Lun
16 Mar
17 Mer
18 Gio

19 Ven
20 Sab
21 Dom
22 Lun
23 Mar
24 Mer
25 Gio

26 Ven
27 Sab
28 Dom
29 Lun
30 Mar
31 Mer

i

4 Gl0  eeoso

ara Mok Do Gapocrn

GENNAIO

17 58

2= 18 00"
3w, = qgun -
42N “ 90 MR =
5w o 21
6 st ™ C 2200
7 23
880, ~ 04 a8

9 Vel -

25 bom

10 s

26

1100

27 V..

12 i

28 ME......

13 Mar

29 6o,

14 VeR

30 'EY,

1580

31 %8, ...

16 VY,

NOVEMBRE

APRILE

AGOSTO

r

DICEMBRE

G 1 0738 ve st OLP gamo 08 o 1104
Gomo 10 o737 o6 1658 UG gomo 10 o 1649

Gomo 20 o672 061710 @ LN gomo 18 e 2083

o s s . DR, gomo 26 ore 0545

2101 - 19002
FEB 2026
1 Dom
2 Lun
3 Mar
4 Mer
5 Gio
6 Ven
7 Sab
8 Dom
9 Lun
10 Mar
11 Mer
12 Gio
13 Ven
14 Sab
15 Dom
16 Lun
17 Mar
18 Mer
19 Gio
20 Ven
21 Sab
22 Dom
23 Lun
24 Mar
25 Mer
26 Gio
27 Ven
28 Sab




SAN PIO

Calendario mensile 12 fogli, Carta Patinata Stampa 4 colorl fronte/
retro, Festivita Internazionali, Testata Termosaldata.

Materialéarta patinata 70 g
MisureCalendario 28,8x47 cm / Testata 28,8x9 cm
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PADRE PIO, IL GRANDE
AMORE PER LA MADONNA

rlﬁ\\ L —
SV Y,

3 ] GENNAIO J:::

22r12- 2000

La chiamava «Mammina», la vedeva ai piedi dellaltare e nel confessionale. «La
B G
fevono dirmi. E mi ascolta». Era con lui anche mentre spirava,
ipetendo | nom d Ges & Marla

La Madonna & stata. tutta la vita di p , dallalba al
tramonto, tanto da fargi aflermare: «Io mi sento come una barchetta a vela, spinto dal respiro

awicinata che attrasse pellegrini di tuto il mondo a San Giovanni Rotondos il centenario
delle stimmate, il 20 settembre e, tre giomi dopo, i 50 anni dalla morte. Nel 1915, padre
in merito al mistico confratello, che era suo

penitente, annotava: «Le estasi e le apparizioni cominciarono al quinto anno di eta, quando
ebbe il pensiero ed il sentimento di consacrarsi per sempre al Signore, e furono continues.
“Tra queste apparizioni certamente possiamo annoverare anche quolie della Vergine Maria.
Lambito in cul padre Pio ha avvertio in maniera pid viva e pil incisiva la presenza della
Madre di fessa o il sacramento
della Scrivendo al maggio 1912. Or
© di esperienze, padre Pio riveld inoltre a un giovane sacerdote cappuccino che la Vergine
condivideva con lui

fessionao - isse - pr el a disposizion dl ratl o ml mosira, sempre coperta
il velo el

& creatrice di agn i bene.
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CITTA ITALIANE

Calendario mensile 12 fogli, Carta Patinata Stampa 4 colori fronte/

retro, Festivita Internazionali, Testata Termosaldata. m W
Materialéarta patinata 70 g ; .

MisureCalendario 28,8x47 cm / Testata 28,8x9 cm YO U R s I G N
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la cupola in mattoni del Brunelleschi a delineare il profilo
della citta. Una costruzione audace ed incredibile, Ia pil grande
al mondo; che costituisce la copertura del Duomo di Firenze,
meglio conosciuto come Cattedrale di Santa Maria del Fiore
La troverete in Piazza del Duomo & un vero e proprio museo a
cielo aperto, qui vale la pena vedere oltre alla Cattedrale, la
Cupola che al suo interno conserva meravigliost affreschi, il
campanile di Giotto, il Battistero di San Giovann, la Cripta di
Santa Reparata e il Museo dell Opera del Duomo. Percorrendo
Via dei Calzaiuoli amtiverete senza troppa fatica in Piazza della
Signoria, dove domina imponente Palazzo Vecchio, qui troverete
I'affascinante Loggia della Signoria e le famose statue che
rappresentano un vero e proprio ciclo allegorico laico: la piit
famosa & |a copia del David di Michelangelo (oggi loriginale si
trova nella Galleria dell'Accademia):fu posta di fronte al Palazzo
Vecchio per simboleggiare il potere della Repubblica fiorentina
in contrasto con la tirannia dei Medici. Troverete poi Excole &
Caco, il Nettuno di Ammannati ¢ Ia statua equestre del Duca
Cosimo L. Non perdete una visita alla Galleria degli Uffizi, uno
del museipit famos! dTala che troverets poco disante da

ui

tra le pit famose Nascita
di Venere del Botticelli. Per non incorrere in interminabili filo
all'ingresso, vi consigliamo di acquistare i biglietti on
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MOTORI
Calendario mensile 12 fogli, Carta Patinata Stampa 4 colori fronte/
retro, Festivita Internazionali, Testata Termosaldata. .

Materialéarta patinata 70 g
MisureCalendario 28,8x47 cm / Testata 28,8x9 cm
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212-20m1
DIC 2025

PORSCHE 918 SPYDER

ta: 345 kmih Accelerazione: 0-100:26 500

Anno: 2015 Motore: 4.6 L VB (aspi
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HOME DESIGN
Calendario mensile 12 fogli, Carta Patinata Stampa 4 colori fronte/
retro, Festivita Internazionali, Testata Termosaldata.

Materialéarta patinata 70 g
MisureCalendario 28,8x47 cm / Testata 28,8x9 cm
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LUNARIO

Calendario mensile 12 fogli, Carta Patinata Stampa 4 colori fronte/
retro, Festivita Internazionali, Testata Termosaldata.

Materialearta patinata 70 g
MisureCalendario 28,8x47 cm / Testata 28,8x9 cm
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4 STAGIONI

Calendario mensile 12 fogli, Carta Patinata Stampa 4 _ e

retro, Festivita Internazionali, Testata Termosaldata. Lt ‘J
Materialearta patinata 70 g
MisureCalendario 28,8x47 cm / Testata 28,8x9 cm e
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CUCCIOLI

Calendario mensile 12 fogli, Carta Patinata Stampa 4 colori fronte/
retro, Festivita Internazionali, Testata Termosaldata. ;

Materialéarta patinata 70 g
MisureCalendario 28,8x47 cm / Testata 28,8x9 cm
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L'INTELLIGENZA DEI CANI

QUATTRO RAZZE
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3 Mar

A CONFRONTO LA SCIENZA et . Lt 4 Mer
len = 5 Gio
6 Sab 20 !!IAR 6 Ven
Pleimesso che i i cani sono 3. Pastore Tedesco: Ammirato L. psicologo Stanley Coren, che ; f"'" © 29 MER ¥ED
intelligenti, vediamo insieme per la duttilita e I'intelligenza, il raccoglie da anni dati sui compor- un o Aarees 8 Dom
quali razze primeggiano in questa pastore tedesco incarna per molti tamenti dei cani, afferma che l'ntel- 9o ~ D9 6o 9 Lun
classifica. cinofili il cane per eccellenza. ligenza dei cani & profondamente pid JLojueD o Vocenzo 10 Mar
1. Border Collie: Il Border Collie Buon guardiano, perfino un pd sviluppata di quanto le persone 11 Gio 11 Mer
& il solo cane da pastore britan- diffidente, ha una cura attenta per pensino: per intelligenza li paragona 12 Ven s 12 Gio
nico che abbia lavorato nel la famiglia e per la casa e non & infatti a bambini di due tre anni. Essi 13 Sab = 24 SAB 13 Ven
roprio paese d'origine senza per nulla “cattivo”, contra- infatti, come avviene per i cuccioli 14 Dom 14 Sab
discontinuita da pit di un secolo riamente a certe dicerie che si d'womo, hanno basilari capacita 15 Lun = 25 00 S
a questa parte. Viene considerato raccontano sul suo conto, come aritmetiche (quelli particolarmente 16 Mar oo a5 7o 16 L
una delle razze pit intelligenti quella di feroce “cane lupo”. intelligenti sono capaci di contare fino 17 Mer 26 W
del mondo, se non addirittura la 4.Golden Retriver: Con il suo bel a cinque) e, salvo i casi eccezionali 18 Gio 25 Mo Tmotes 17 Mar
pil intelligente manto non molto lungo e la solida gid menzionati, sono normalmente in 19 Ven 27 VAR B
2. Barboncino: 11 Barboncino & statura & un cane equilibrato, dal grado di apprendere oltre 165 parole. 20 Sab S 19 Gio
indubbiamente una delle razze comportamento misurato, il contra- Coren individua inoltre vari tipi di 21 bom = g M 20 Ven
pit celebri ¢ pit popolari della rio di un cane eccentrico, che non intelligenza canina: Intelligenza 22 Lun s 21 Sab
specie canina. Se non viene cerca di fare la parte della vedette. istintiva: cid che un cane & in grado B = Gl0 22 Dom
trattato come un bambino, nutrito 11 Golden retriever & un cane molto di fare fin dalla nascita Intelligenza i 29 o 23 Lun
troppo, n rinchiuso a lungo, il sensibile e deve essere trattato con adattativa: cio che un cane impara a o6 = VEN 24 Mar
Barboncino ¢ sicuramente uno dolcezza, senza esagerare in fare da solo, attraverso 'esperienza ° 30 VN, 25 Mer
dei pidr simpatici cani da com- severita. Impara ha cio che 2 ven SAB e
pagnia che esistano, dotato di unottima memoria, & obbediente, T'animale pud imparare dagli umani 27 Sab 31588 ...
una straordinaria intelligenza. calmo e sottomesso. attraverso I'educazione ¢ l'inse- 28 Dom B/
Q) gnamento Intelligenza spaziales i 29 Lun ZED
.' riferisce alle capacita di un cane di 30 Mar
ritrovare per esempio la via di casa. 31 Mer -
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CABALA

Calendario mensile 12 fogli, Carta Patinata Stampa 4 ¢
retro, Festivita Internazionali, Testata Termosaldata.

Materialéarta patinata 70 g
MisureCalendario 28,8x47 cm / Testata 28,8x9 cm
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FARMACIA

Calendario mensile 12 fogli, Carta Patinata Stampa 4 colori fronte/
retro, Festivita Internazionali, Testata Termosaldata. -

Materialearta patinata 70 g
MisureCalendario 28,8x47 cm / Testata 28,8x9 cm
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SAB st LUN
< Aldo - L'influenza stagionale 230 4 Thoe Trmateo

1 1 DOM 1l principali responsabili dell'influenza stagionale MAR 27
B sono due virus : quello di tipo A e quello di tipo e
Battesimo di Gesi nase B. Unaltro virus, di tipo C, & invece poco 233 5. Angela Merici
_— patogeno. e ——

S
b LUNi Sia nel caso dei virus di tipo A che in quello MER
mnriuenza <o P i virus di tipo B esistono diversi ceppi del [N PE——
e Ll 1 0b; | vaccini contro linfluenza stagionale [ EESEEEEEE

. vengono messi a punto in base alle previsioni
stag|0na|e 1 3 MAR Suaual ceppi crcoleranno in una Stagione ] 29
5. llario 13352 influenzale. 2933% s. Costanzo

' MER influenza stagiensle s/ contras pervia serea VEN
o dell . " . o articolari mediante il contatto con la saliva o le secrezioni
sintomi dellinfluenza stagionale possono includere: febbre, brividi, tosse, naso che cola, dolori muscolari  articolari, mal 1 4 —_—

> respiratorie emesse nell'aria da individui infetti.
ola. Nel caso dei lattanti possono aggiungersi anche vomito e diartea, mentre gli anziani possono sentirsi deboli e in stato s Fece LN inoltre pub essere contratta toccando superfici  [ad o
confusionale. Nella maggior parte dei casi le persone colpite dalfinfezione guariscono senza particolari trattamenti clinici.

o oggetti contaminati con il virus e portando
GIO poi le mani alla bocca, al naso o agli occhi. SAB
Durante la malattia & bene restare a casa, riposare, curare lidratazione e, se necessario, assumere antipiretici, antidoloriici o e

antinfiammatori per combattere Ia febbre e i dolori scatenati dall‘infezione. Gli antibiotici, invece, sono necessari solo in caso di + Moo 1550 il & Glovami Bosco -5, Ciro
sovrainfezione batterica e devono essere assunti solo se & il medico a prescriverii. 1 5 VEN

[+
<
=)
Z
L
-
<
o

Questi farmaci, infatt, non sono efficaci contro i virus, e quello dellinfluenza non fa eccezione alla regola. Piuttosto, potrebbe essere
efficace un antivirale (amantadin, rimantadina o zanamavir) anche se nella maggior parte dei casi, pero, per combattere linfluenza
stagionale non & necessario assumere questi farmaci.

E inoltre bene ricordare che ogni anno viene messo a punto un vaccino per proteggersi dall‘influenza stagionale in arrivo e che & DICEMBRE 2025 FEBBRAIO 2026
VeN s Dom

1639

importante cercare di limitare la diffusione dei virus influenzali seguendo semplici norme igieniche: lavarsi spesso le man, coprirsi N MR MER GO Ven s pom N MAR MR GO

naso e bocca con un fazzoletto di carta quando si tossisce o stranutisce, gettare i fazzolett di carta sporchi in cestini per i rfiut, 1 2 3 a s 6 7 1

areare i locali in cui si soggioma. s > - i 12 1s s A g " o A . o
15 16 17 18 19 20 21 9 10 11 12 13 14 15
22 23 24 25 26 27 28 16 17 18 19 20 21 22
29 30 31 23 24 25 26 27 28
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PIZZA

Calendario mensile 12 fogli, Carta Patinata Stampa 4 colori fronte/
retro, Festivita Internazionali, Testata Termosaldata.

Materialéarta patinata 70 g
MisureCalendario 28,8x47 cm / Testata 28,8x9 cm
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Dove nasce la pizza?
Fcco la storia

17 5.

2 Mar © ™ 48 bom < I
o - . e
460 © Qg - e
O = I 560
GED 4°om... 20 VAR 6 Ven
7 Dom . Sy

sun 5N . 21 MR e
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If 10 Mer 6 VAR | 22 60 10 Mar
c 11 Gio =
y 11 Mer
ﬂ i 12 Ven 7 VER o Enira 12 Gio
- 13 5ab - 13 ven
" R 14 Dom 14 Sab

st var tes che ot alrasft dlpiza, ' o susne he oz da Mo duate o 16 Mar 16 Lun
fuga dallEgito non foss pure chi a risalie e cilt egizane 17 Mer 26 LN =3
dove era usanza cel Pbrare il genetliaco del faraone consumandouna scmacmm fatta auannaeacqua condita 18 Gio e Thoe T o 17 Mar
a erbe aromatiche. Le pi concrete tracce della pizza arivano perd dopo a Scopeta dell America, quando verso = Se 18 Mer
la fine del ‘500 viene importato dal Peri il pomodoro, che dopo iniziaidiffidenze fece il suo ingresso nella cucina tipica 19 Ven 1 1 D 27 MAR 19 Gio
aliana, ma  paticolare modo n quella napoletana, La prima vera unione ra la pasta & i pomodoro awenne 20 Sab Batesing 10 = et i
aahin dol 600 qando el pane, si o =
7T 2g MR e
ovol, o che o o g f Fdsons oGl ene A & el o - —= BBk
rodotto ¢ che alla fine danno luogo alle prime pizzerie. 23 Mar 1 3 MAR 29 Glo ;; I:n'
24 Mer Py = Costar
1 successo fu immediato, un costo controlato € un aroma delzioso, comincia cosl ad affermarsi 'abiudine df qusare a pizza 25 Gio = == 24 Mar
ol o L 2z con' s, gl o uris ad arcs  grdent, pina il g el 14 VER 30 VEN, 25 Mer
inché 19 gugno ol 1883 popretario el pizeri “Per " Rlfaele Esposio viene nitalo @ core per preparare 26 Ven .
una pizza alla Regina Margherita. Furono preparate tre pizze a Lu na era condita con mozzarella unita al pomadoro & 27 Sab 1 5 GIo SAB 26 Gio
aromatizata con una foglia i basiico. La reqina vedendo questo disco che rappresentava i tricolore alano la scelse 28 Dom = o = G c 27 Ven
e assagqd, facendo | compimenti a Raffaele Esposio = L7 v o e 110t
I giomo dopo, Ratfaele la ntrodusse nella sua pizzeria con il nome di Pizza Margherita 2w 1@ VEN wioag  28Sab
30 Mar 0 16 o 2053
31 Mer 70, gima 26 o 0548
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CUCINA
Calendario mensile 12 fogli, Carta Patinata Stampa 4 colori fronte/
retro, Festivita Internazionali, Testata Termosaldata.

Materialéarta patinata 70 g
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CARNE IN TAVOLA

Calendario mensile 12 fogli, Carta Patinata Stampa 4 colori fronte/
retro, Festivita Internazionali, Testata Termosaldata.

Materialearta patinata 70 g
MisureCalendario 28,8x47 cm / Testata 28,8x9 cm
Confezioh@d

/@ — —
MADE IN ITALY

DIC 2025

BRACIOLA DI MAIALE ALLA GRIGLIA

FEBBRAIO




SAPORI DEL MARE

Calendario mensile 12 fogli, Carta Patinata Stampa 4 colori fronte/
retro, Festivita Internazionali, Testata Termosaldata.

Materialéarta patinata 70 g
MisureCalendario 28,8x47 cm / Testata 28,8x9 cm
Confezioh@d

I I
ﬁ MADE IN ITALY

JANUARY
cavmcomvo  JANVIER
Z2na - 200 211 1602

DIC 2025 R FEB 2026
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INGREDIENTI PREPARAZIONE
1 kg di polpo verace Per prima cosa mettete sul fuoco un tegame pieno d'acqua, aggiungete
4 cucchia dolio extravergine doiva ue cucchia i sle e ate bolire. Intanto, puife i polpo, eiminando
1 spicchio daglio - prezzemolo g Io ineriora che i rovano alfintormo del testa o ol fogiete il ecco.
1 lmo sciacal
insalata b, da eventuali esicul. Metiete il polpo in un canovaccio e sbattelelo
sale b, per un paio di vote nel avandino, per fare riassare i endini alinterno
e tntacol. Tenete i polpo dalk testa od immergatelo ¢ iemergetolo
pit volte,

il punto di ebollizione del'acqua & sceso, quindi, appena comincia

 bolira G nuovo, dovee calolare che i fempo di caura pr

polpo allinsalata & di circa

Fraeecto auesio tompo, asaro dalacaua o sisemaro f un piao

per farlo raflreddare. Appena il polpo per Iinsalata si & raffreddato,
rocedere a tagliarlo a pezzi di circa 1-2 centimelt

mentre la testa del polpo deve essere tagliata a striscioline.

¥ Aquesto punto, mattere il polpo in na torrina @ condirio con lio,
Mescolr
per bone © coprire con un foglio di pellicola per alimenti

GENNAIO FEBBRAIO APRILE
.. 3 N

GIUGNO

NOVEMBRE

353



FRUTTA & VERDURA
Calendario mensile 12 fogli, Carta Patinata Stampa 4 colori fronte/
retro, Festivita Internazionali, Testata Termosaldata. -

Materialéarta patinata 70 g e i

_
YOUJR DE@D@NL}

MisureCalendario 28,8x47 cm / Testata 28,8x9 cm
Confezioh@0

I I
MADE IN ITALY

¥ FRULLATI

4 DISINTOSSICANTI
per l'inverno

K GENNAIO 2

DIC 2025 Bl res 2026
1 Lun i P
— 2 Mar
3 Mer
m 4 Gio
5 Ven 5 Gio
DOM
< s 4000, 6 ven
om = 7 Sab
LUN
n 8 Lun 5 ...... s 8 Dom
Mar oD =
13 Ner 6 MaR o
I eptanans. 10 Mar
. 11 Gio 7 MER 11 Mer
FRULLATI DEPURATIVI PER | MESI PIU FREDDI % 5o P
8 Gl 13 Ven
14 Dom 5 Massimo.
15 L 14 Sab
< VEN -
16 Mar 9 VEN, 15 Dom
1 frullti non sono un'esclusiva delfestate. In inverno possiamo 1 mela verde, 2 ki, il succo di 1 mone, 2 pere, 1 banana, 1 bicchiere 16 Lun
17 Mer
(&) It ai ooy 2 oot ] mels 1 bloghiore/al late i avenar ler 40 SAB B
il pien di vitamine per proteggerci dai classici disturbi dei mesi freddi. 1 pizzico di zenzero in polvere, 1 foglia di cavolo nero, 1 bicchiere 18 Gio 18 Mer
dacqua, 1 pizzico di cannella, 1 manciata di foglie di latiuga, o w¥en 44 DOM
soltanto con a fruta che si trova a fomperatura ambiente @ noN coN  ayo- cado, una manciata di spinaci freschi. Sarebbe meglio non 208 0 | swemoscw 19 Gio
quella conservata in frigorifero. Oltr alla frutta nei nostri frulali  aggiungere mai ai vostr frulat detox: zucchero bianco, aspartame, o5 o LUN = 20 Ven
disintossicanti per (invemo possiamo aggiungere qualche foglia di  Caftina, colorant artficial, farine rafinate, aicolc. Per rendere pid 12w L i
et iclspinaolojdtioa ol el setofmoca) °“9"e"‘;:: :\?:.‘::: dolci i vostri frullati preferite frutta i piis possibile matura e se volete, 22 Lun MAR o 22 Dom
St v 2 4 S Al E 358 o aoricat o sogunes s e 6 s vk B 43 W 2l
di limone o di arancia o ancora della bevanda vegetale, ad esempio ; i 25 Gio 1 4 MER 24 Mar
bevanda vegetale diriso 0 bevanda vegetale di avena, a seconda dei 2! 26 Ven 5 Folop 25 Mer
e e Qualche volta se abbiamo poco tempo possiamo sostlire i pranzo 6l0 = e
maturs, forse non vi servird aggiungere acqua, In ogni caso polrete o un frullato di frutta e verdura, mentre se alla sera non siamo R i
sceglrssempe  econdada Vst gust  ele vt preernzs St bor e ulatpossaotare e celle ol otaog 28 Dom 27 Ven
Ia consistenza dei vostr frula, piutosto densi o un po pi iquidi. i stagione che riscalderanno le nostre cene. 29 Lun 28 Sab
30 Mar
31 Mer -

GENNAIO FEBBRAIO

LUGLIO AGOSTO

DICEMBRE
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PANE

Calendario mensile 12 fogli, Carta Patinata Stampa 4 colori fronte/
retro, Festivita Internazionali, Testata Termosaldata.

Materialéarta patinata 70 g
MisureCalendario 28,8x47 cm / Testata 28,8x9 cm
Confezioh@d

I I
ﬁ MADE IN ITALY

st b monde

GENNAIO 2026

il |

LUGLIO
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FORMULA UNO
Bimestrale 6 fogli, carta patinata stampa 4 colori. Testata
termosaldata.

Materialéarta patinata 135 g
MisureCalendario 32x48,8 cm / Testata 33x10 cm
Confezioh@0d
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@ MADE IN ITALY
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GENNAIO/FEBBRAIO MARZO/APRILE

LUGLIO/AGOSTO

SETTEMBRE/OTTOBRE NOVEMBRE/DICEMBRE
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MOTO GP

Bimestrale 6 fogli, carta patinata stampa 4 colori. Testata
termosaldata.

Materialéarta patinata 135 g
MisureCalendario 32x48,8 cm / Testata 33x10 cm
Confezioh@d

I I
ﬁ MADE IN ITALY
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GENNAIO/FEBBRAIO MARZO/APRILE

MAGGIO/GIUGNO
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843 PAESAGGI seric OLANDESI ILLUSTRATI

P-F-TB-TBP 12 fogli + copertina generica - carta patinata opaca 90 g

spazio per la pubblicita
P22x7cm TBP24x9,3cm

1L
2M

o GENNAIO 2026 o
6 |

46

fto 24 X 45 cm

P = personalizzati / F = in foglio / TB = testata pressofusa neutra - senza copertina / TBP = testata pressofusa personalizzata - senza copertina

29



844 PIANTE OFFICINALI seric OLANDESI ILLUSTRATI

P-F-TB-TBP 12 fogli + copertina generica - carta patinata opaca 90 g

spazio per la pubblicita
P22x7cm TBP 24 x9,3cm Gersiana

tea] & una piant o
potents prorists digestve, toniche ¢ depuratve. Le sus radici contengono
arogentina, uno dei compost i amari n naturs,<he stmola
1a produzions di succhigasiic il favorendo a digestione ¢
contrastanda disturbi come dispepsia. Gonfore @ nappelenza
ato 3 eliminare
o stimolan
ellorganismo

e atitteria e antipr:
o raguionamentepe conrasar iezian itesunal s smlare

GENN AI 0 2026 e S
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S azione antinfiammatoria e antibaterca,Lestratlo i

fogli diolivo o e l sistema mmuntario &

ntrastare nfe .

Lolio ol iccadi 2 i manansatur e palfend,  benefco per

Salut cardiovascolare, rotegge s pele dallnuecchiamento @ favoris

digestone.Viene uilzzato anche n foterapia & cosmetica per e sue propriets
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3
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& perciodmato per so terno
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el mediina popelare, s acavengonopiegai g L ratament
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31 M
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itrus sinensis) possiede n e proprieta officinali grazie alla sua
ichazaa divitorming O, fovonoid ¢ o ssensil
£ un potente antiossidante, rafforza il sistema mmuniario  favorisce s i ma
digestione. Ha effett depurativ, aiuta a ridurre il colestert m ov aso i
i qual s m,,”m,.‘,mm.w
la circolazione sanguigna. Inoltre, Uolio essenziale di arancia haprupnbla
calmanti e ritassanti, il contro ansia e stress. dose d imedio omeapaic e pu essere iferente fra un
Carancia possiede anch proprits antfiammatoie ¢ antial, contrbuendo o 31, anche n ne ae Gt ch 5 deve e gl 50
alla prevenzione i raffreddor e influenze. | suoi flavonoidi suppartar
Loutecordomascolore, mentre.t fbra fvorscono | bonessere nteatnale
Inoltre, l succo d'arancia stimola a produzione di collagene, migliorando (a
salute della pelle e contrastando (invecchiamento.
Larancia pus essere consumata fresca, sotto forma di succo, oppure utilizzata
per preparare marmellate, dolci e altri prodott. Llio essenziale di arancia,
estratto dalla scorza, viene utilizzato in aromaterapia per e sue proprieta
rilassanti e calmanti

e ltore . ampr comsgloite conore o e oo b

fto 24 X 45 cm
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30 P = personalizzati / F = in foglio / TB = testata pressofusa neutra - senza copertina / TBP = testata pressofusa personalizzata - senza copertina



847 CANI e GATTI seric OLANDESI ILLUSTRATI

P-F-TB-TBP 12 fogli + copertina generica - carta patinata opaca 90 g

spazio per la pubblicita
P22x7cm TBP24x9,3cm

DIC FEB
2025 2026

1L

fto 24 X 45 cm

31



201 SATURNO MONTI serie ILLUSTRATI

P-F-TB-TBP 6 foglli + copertina - carta patinata lucida 130 g

spazio per la pubblicita
P30x7cm TBP32x9,3cm

Febbraio
2026
1

fto 32X 49 cm

4 P = personalizzati / F = in foglio / TB = testata pressofusa neutra - senza copertina / TBP = testata pressofusa personalizzata - senza copertina



202 SATURNO cucclioLl serie ILLUSTRATI

P-F-TB-TBP 6 fogli + copertina - carta patinata lucida 130 g

spazio per la pubblicita
P30x7cm TBP32x9,3cm

Febbraio
2026

1 poM

fto32x 49 cm



204 SATURNO MERAVIGLIE serie ILLUSTRATI

P-F-TB-TBP 6 foglli + copertina - carta patinata lucida 130 g

spazio per la pubblicita
P30x7cm TBP32x9,3cm

Febbraio
2026
1

NO| 00 N[O~ (L1 IN) ==

fto 32X 49 cm

6 P = personalizzati / F = in foglio / TB = testata pressofusa neutra - senza copertina / TBP = testata pressofusa personalizzata - senza copertina



205 SATURNO GASTRONOMIA serie ILLUSTRATI

P-F-TB-TBP 6 fogli + copertina - carta patinata lucida 130 g

spazio per la pubblicita
P30x7cm TBP32x9,3cm

Cannellsni
ticolla ¢ ypinaci
| ingredienti per 4 persone:
Sedignatus reptas es sini to blabo.
Ma aliquam aut est aut eatur,
eatumquiae fiaocabo. Nequi cus aut
qui cones ipsunt a nate volendant
etus venis accae vit volorio. Fuga.
Rovide verumqu ider, venderferat
dci

Preparazione
Nequid quitem entem. Nam enis dolortaque
parcillabore ne poresequam sitatur
moluptatem eius doluptas repero corpore

quam ur,culla soluptas eiusapi, cum que
quaeste nobi ducius doluptas incimporum
enderume pel mincimp orent

Ebis eicaborpor asperuptas nobis apiduciat
que si sequi denderati am, sant rem si

e~ ¢

Gennaio
2026

1 69©

fto 32 X 49 cm



206 SATURNO PITTURA serie ILLUSTRATI

P-F-TB-TBP 6 foglli + copertina - carta patinata lucida 130 g

spazio per la pubblicita
P30x7cm TBP32x9,3cm

Gennaio 10 %

fto32 X 49 cm

P = personalizzati / F = in foglio / TB = testata pressofusa neutra - senza copertina / TBP = testata pressofusa personalizzata - senza copertina



210 SATURNO CITTA D'ITALIA serie ILLUSTRATI

P-F-TB-TBP 6 fogli + copertina - carta patinata lucida 130 g

spazio per la pubblicita
P30x7cm TBP32x9,3cm

10 ¢ @ Febbraio
l M

1 Do

fto32x 49 cm



211 SATURNO TROPICI serie ILLUSTRATI

P-F-TB-TBP 6 foglli + copertina - carta patinata lucida 130 g

spazio per la pubblicita
P30x7cm TBP32x9,3cm

fto 32X 49 cm

10 P = personalizzati / F = in foglio / TB = testata pressofusa neutra - senza copertina / TBP = testata pressofusa personalizzata - senza copertina



212 SATURNO ORIENTE serie ILLUSTRATI

P-F NO TB TBP 6 fogli + copertina - carta patinata lucida 130 g

spazio per la pubblicita
P30x7cm

Gennaio Febbraio
2026 2026

fto 32X 49 cm

n



221 SATURNO LUNARE

P-F-TB-TBP

spazio per la pubblicita
P30x7cm TBP32x9,3cm

GENNAID - Junare 2026 =

189,
VEN

Nell'orts
Uorod gemnalo gu fe n o racen
rodot vl G porat sl s v
Sistomar gi st suporiial o su, mraro
leta,compost & concimazine mineri  ond
5 nocessao aggngers sabia sloea nlteren
arglol Ne o cud reopre | unnel pr
Srevni laconene.Aimpzzars e anin che
o hanto atecch el 200 it ado
Somiars Sl fssfo pon et gl i,
Indivi,pel o el ol one a cima e
omitato o e o bioto, el i,
Goole, ol tug, prezano,
Faccchio a tghe,ravanel,sprac o vlraneta
Raccogiere lauga a o rezzemon, i,
rucola  valeranal, Reccogiar o rbe ramatche
G sscars o Gauiizars fche i cuoe

LunaPiena

Net

Potae oiand | gor i e a ard rmandare
suleplani i senola golo G i arum. 1
K, s, Polare ache ml, bt 100 6 atpn
Prcedat con g e g  cet oy
o et Il mttal daconsonarspu g st
mavel Peparse | ron g s 3 dinora
G o e, fuando doll buchsaobsanz
oranl o spars 1 pane o o prmetor o
Vg el plar o i nn. Mol bchs

Lura Utimo Qusrto

Luna Utimo Qo

13
SAB 14
2oM 15

ME18

in modo da favorire o sgrondo delle acque. | concimi
animalipid indicati sono queli che provengono da
allevamenti equini, bovini, ovini  suini.

Nel giardis
Non tagiare I'erba: n gennaio i principali tpidi

erba usat nei tappeti erbosi bloccan o frenano la
loro crescita. Rimuovere foglie, rametti e quanto si
sia depositato sul pato: possono causare patologie
diorigine fungina. Se I'acqua caduta non viene pi
assorbita dalSuolo con un forcone bucare i terreno
nelle zone di rstagno favorendo il deflusso dellacqua.
A fine febbraio nizare una prima concimazione con
concime organico ad alto contenuto di azoto. Potare
glialberi e e rose.

Se il cima invernale & mite, i pub cominciare a
portare allaperto le piante delicate, conservate sul
terrazz0 0 in serra, evitando di correre 1109po: se

e minime notturne Sono ancora basse, aspettare
qualche settimana; I'impazienza in questo periodo
pud essere dannosa.

Nel vignets

Cona luna Caante i dia inizio ad una nuova stagione
e il vignetoa partir dalla potatura. Essa perd dovrh
essere rimandata al mese di febbralo nelcaso n cul
i clima isut partcolarmente rgdo, in modo da non
artecare dani alle propre i da va.Nelfatempo
i potranno preparare | support per le v, n cantina,
effettare immediatamente il 3° travaso, s non lo

518 g fato. Raffreddare ambiente per favorie la
preciiazione del btartrato i potassio;se il vino &
ancora infermentazione travasaro in un 14090 il
caldo. Filare | vil che non sano ancora impid per
non compromettee a oro stabla.

I la¥oro i cantina i febbra prevede, come ogri
mess, la sosiuzione delepastgie atfiortt,

il controlo dei el el ecipenti  la 0ro evertuale
comatura,

SOLE leva 1 3 SOLE Jeva
tramonta tramonta
eva 2 ova

ramonta tramonta

Luna s

Luna primo Qo

Luna Primo Quarto
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fto 32X 49 cm

12 P = personalizzati / F = in foglio / TB = testata pressofusa neutra - senza copertina / TBP = testata pressofusa personalizzata - senza copertina



Sister
carote,
radice}

el fudteto

Nel vignets
Con la luna calante si dia inizio ad una nuova stagione
per il vigneto a partire dalla potatura. Essa perd dovra

il clima risult particolarmente r
arrecare danni alle proprie vitl da va. Nel frattempo
si potranno preparare i supporti per le vit. In cantina,
effettuare immediatamente il 3° travaso, se non o

si & gia fatto. Raffreddare 'ambiente per favorire a
precipitazione del bitartrato di potassio; se il vino &
ancora in fermentazione travasarlo in un luogo pil
caldo. Filrare i vini che non siano ancora limpidi per
non compromettere la loro stabilia

Il avoro di cantina in febbraio prevede, come ogni
mese, la sostituzione delle pastiglie antiforetta,

il controllo dei livell dei recipienti & Ia loro eventuale
colmatura

Nel prutteto
Irigare abbondantemente ma senza esagerare, in quanto.
troppa acqua fa perdere gusto e sapore al frutto, mentre
I'assenza di acqua provoca la caduta dei frutti. Effettuate
la potatura verde sui frutti di bosco. Su melo e pero
potare i succhioni, potare anche albice ciliegio, pesco
e arbusti da frutto. Innestare a gemma. dormiente le
drupacee e comunque in generale tutt | frutt. Per il pesco

consigliabile asportare i rami che, pur avendo frutti, non
presentano foglie. Interrompere tutt | trattamenti chirmici,
Continua la raccolta di pesche e susine, inizia la maturazione
delle varieta precoci di mele, pere & uva da tavola; eseguire
'sempre la raccolta nelle ore meno calde del giorno, per
staccare frutti pid turgidi. In preraccolta si possono eliminare
i rami molto vigorosi, per diradare la chioma e arieggiare
i frutti; l'intervento & utile per contrastare lo sviluppo dei
marciumi.

di

D H
Nel vignets
Dopo la fioritura & possibile valutare il numero e la
ripartizione dei grappoli sui ceppi; se la natura & stata
troppo generosa o se alcune pratiche di coltivazione
precedenti hanno portato ad un aumento della fertilita
dei ceppi, il numero dei grappoli pud rivelarsi eccessivo.
Si procedera quindi a un diradamento, operazione che
richiede molta cura e che consiste nel togliere i grappoli
durante |'estate (prima della maturazione), in modo che il
numero dei il resistenti sia compatibile con il livello di
maturazione desiderato.
In agosto le lavorazioni del terreno solitamente si
interrompono con il rallentare della crescita delle piante.
Ma il controllo del vigneto rimane indispensabile e
fino a settembre pud essere necessario ricorrere alla
schermatura, qualora sussistano rischi di malattie.
In questo periodo si rabboccano le botti di vino.

Nell'ots
L'orto di gennaio pud offrire un ricco raccolto di
‘prodotti invernali da portare sulle nostre tavole.
Sistemare gli strati superfi el suolo, interrare
letame, compost e concimazione minerale di fondo;
e necessario aggiungere sabbia silicea nei terreni
argillosi. Nei giorni caldi arieggiare i tunnel per
prevenire la condensa. Rimpiazzare le piantine che
et (el
‘seminare sotto tessuto non tessuto: aglio, bietole,
indivie, piselli e spinaci. Nelle zone a clima mite
'seminare nei tunnel freddi: bietole, cavoli estivi,
carote, cipolle, cipolline, lattuga, prezzemolo,
ravanell, spinaci e valerianella
Raccogliere: lattuga da taglio, prezzemolo, radicchio,
Tucola e valerianella. Raccogliere le erbe ammanrhe
da essiccare o da utilizzare fresche in cut

sulle piante pid sensibil al gelo come gli agrumi, il

Kini, il pesco. Potare anche mell,perl,ribes e lampon.

Procedere con gl innesti a triangalo di ciliegi & pruni

e prelevare il materale da conservare per gliinnesti

primaverili. Preparare Il terteno per la messa a dimora

di nuove piante, effettuando delle buche abbastanza

grandi per ospitare il pane di terra e permettere o

suiluppo della pianta per | primi ani. Nelle b

andra incorporata anche una piccola quantita di

concime ben decomposto in relazione all stato del

terreno. Se necessario dovra essere incorporata anche

una buona quantita di sabbia e materiale grossolano

in modo da favorie lo sgrondo delle acque. | concimi

animali pi indicati sono quelli che provengono da

allevamenti equini, bovini, ovini e suini

D em“
9 se.

Nel giardine

Non tagliare I'erba: in gennaio i principali tipi di
e i Sl

loro crescita. Rimuovere foglie, rametti e l]llﬂl“ﬂ si

sia depositato sul WZVA rl ie

di origine fungina. Se 'acqua caduta non. v\vns pil

ETHlbe e B

nelle zone di ristagno favorendo il deflusso dell‘acqua,

Afine febbraio iniziare una prima concimazione con

concime organico ad alto contenuto di azoto. Potare

li alberi e le rose.

Se il clima invernale & mite, si pud cominciare a

portare all'aperto le piante delicate, conservate sul

terrazzo o in serra, evitando di correre troppo: se

le minime notturne sono ancora basse, aspettare

qualche settimana; I'impazienza in questo periodo

puo essere dannosa.

Nell'orts.

Effettuare con tempestivita i lavori di diserbo e praticare la

‘pacciamatura con tell plastici scuri o con gli appositi fogli di
‘carta degradabile nel terreno oppure con paglia. Annaffiare
con regolarita perché le piants non soffrano la siccita  non.
si alternino periodi in cui il terreno sia prima troppo asciutto
& poi euczsswanwme ‘bagnato. Con luna calante seminare:

e ang

verdure dalfort, llacee. Trapantare afaperto oa

da coste, bietola da taglio, radicchio, cavolfore, cavolo

broccolo, cavolo cappuceio, zucchin, cavolo verza, cavolo

cavolini di Brulls,indva, poro. Sempre con luna

Lalanle varmqlieve pomodor da conseva, aglo, ipolla,
Con luna crescente seminare: rucola, prezzemolo,

iag\oﬂ T ape, bieta, secano, insalata

Nel giandins

Ripulire alberi e arbusti ormai sfioriti. Annaffiare i
ino regolarmente nelle ore fresche del mattino o
della sera. Piantare bulbi a fioritura autunnale come:

biennall e in cassetta le perenni da piantare in
primavera seguente. Piantare Ie bulbose ¢ tuberose

a fioritura autunnale. Con luna crescente, raccogliere
i semi delle annuali per riprodurle I'anno successivo
& seminare Ie erbacee perenni ¢ biennali. Controllare:
attentamente che le vostre piante non siano attaccate
da funghi, acari o insetti. Sospendere le concimazioni
nel periodo pil caldo. Annaffiare e tosare il prato,
prolungando gli intervall e alzando di un centimetro
lalama del tosaerba per mantenere un po’ pil di
umidita. Annaffiare 2 0 3 volte a settimana.

D :
dei se

Nel pudtets

Il mese di Marzo segna I'inizio della primavera.
Le temperature

Nel vignets

Marzo & il mese Indicato per I'imbottigliamento d

vini normali, scegliendo una giornata soleggiata

& non troppo fredda. Le bottigie de

scure per evitare le radiazioni et pulite

& perfetiamente asciutte. Non riempire mai fino al

callo per contenere Ia dilatazione. Versare il vino

& tappare immediatamente; di seguito riporre le

bottiglie verticalmente, in modo che i tappi si adattino

perfettamente, & dopo 48 ore orizzontalmente, in modo.

che non rimanga aria tra tappo e liquido. I aprie,

nel vigneto si porta a termine Ia legatura dei tralci i

controllano pali, tiranti, twtori ¢ fil. i valuta anche.

I'opportunita di procedere con il controllo delle erbe.

infestanti sui filari e si esegue 'analisi fisico-chimica

dei terreni per valutare I'eventuale apporto i elementi
utitv, mirati alla produzione:

Nelt orts

ﬂue:ﬂ mesi isultano \mprevembm sotto Iaspetto
atm se si semina {70ppo in anticipo e
;mnqunq call improwisi di temperature o piogge

sive si ischia di perdere I'intero raccolt.

e il terreno & bagnato non pud essere utilizzato
subito per le semine: occorre procedere a rinvangarlo
ed aspettare che si asclughi. In caso contrario il suolo
troppo compatto non arieggia impedendo ale radici
semi di svilupparsi in manera oftimale
Nel corso del mese di marzo, se cl si trova in una
Zona can temperature pil mit, & possibile inziare.

Ia semina di pisel, prezzemolo, carote, cicoria e

ol estivi, lattughe a cappuccio oltre che patate &
rucola. Essenzale porre la massima cura coprendo l
tutto con un telo di tessuto per proteagerli in caso di
piogge abbondanti o cali di temperatura

iano gradualmente a risalire ¢ le
piante si preparano per la fioritura e I'emissione delle
nuove foglie. In questo periodo s effettueranno delle
concimazioni ¢ si dard inizio ad alcuni interventi di
potatura per le giovani piante. Si potranno effettuare
nuovi impianti per alcuni fruttiferl molt ne\ mmh
entreranno n firitura proprio in qu
Con luna crescente si puo procedere e
di actinidia, nocciolo, olivo, drupacee, fosacee, talee
difico. Con luna calante si pud invece procedere
gliinnesti di melo, pero e delle drupacee, e ultimare
Ie potature dell ammma ne\ wwm & delle piante
dei piccoli frutt. Si po ra eseguire nuove
piantagioni, ma pres\anda maggmn cure alle piantine;
in assenza di precipitazioni, Irrgare periodicamente.

festant, aggiu
Preparare

Goncimare tutte le piante a dimora con concime
organico da nterrare leggermente, oppure con
cancime granulare a lenta cessione da spargere sul
(Ei Pulie il terreno da foglie secche e dalle
ingere del concime organico ben
matum o dellhumus.

3 per | nuovi impi
per infoltre Il tappeto erboso e favorire la
germinazione e I'attecchimento dei semi, spargendo
sul terreno una miscela di sabbia, terriccio e concime.
Aerare e concimare i giardini ed effettuare trattamenti
cantro | muschi con il salfato ferroso e diserbare
contro le foglie larghe. Seminare in piena terra piante
annualirustiche.
mguavs le talee dai mazzi i radicl di dalia e riporli in

-

Nell'orts
Pulire le colture da piante infestanti, in particolare
dove vi sono ortaggi in piena vegetazione. In settembre.
continuare le semine a pieno campo di lattughe e di
radicchi, ravanelli, rucola, spinaci, valerianella. Iniziare
a sgomberare le aiuole dalla vegetazione rimasta e
cominciare i lavori di fondo del terreno. Per gli ortaggi
in coltura protetta, dopo un controllo della tenuta delle
strutture e dei teli di copertura, installare le protezioni.
Utllvmmdo i tunnel si raccoglieranno ortaggi freschi
nche. jerno (lattuga da taglio, prezzemolo,
ravaneHn, valerianela, radicchio) € si prolunghera il
periodo di utilizzazione di radicchio da cespo, scarola,
ggiare il pid possibile le colture protette per
diminuire la condensa. In settembre effettuare le ultime
concimazioni in copertura per melanzana, peperone,
peperoncino e pomodoro.

Nel pudttets

In settembre concimare le piante adulte, dopo raccolta,
con una piccola dose di azoto e subito dopo irrigare.
Pulire ed eliminare i frutti infetti da funghi o colpiti da
insetti. Piccoli interventi di potatura su tutte le piante,
prima o dopo la r: Ita. Maturano le principali varieta
di pere, mele, uva, pesche e si tardive. In ottobre
mettere a dimora le piantine da frutto con la zolla
preparate a settembre; irrigare solo eccezionalmente
al'sud o in caso di prolungata siccita. Non concimare
in questo periodo poiché I'assorbimento dell’apparato
radicale & limitato. Non potare prima che sia terminata
la caduta delle foglie. Raccogliere le varieta tardive

di pere e mele, noci, nespole e melegrane; iniziano a
‘maturare kaki, Kiwi, € castagne.

Rimuovere la frutta rovinata caduta ai piedi degli alberi
gor aars ch dventvlcolo  mlaie

-

Nel vignets

Al'inizio del mese di settembre, i viticoltore esaminera
il lvello di maturazione con ucanswnm ievo delle
uve per programmare la vender

Per perfezionare la maturazione, a qua\che settimana
dalla possibile nau di vendemmia, si elimineranno le
foglie intomo ai arappoli, per far loro prendere aria &
per miglorarne I’ etpn;mm\

La vendemmia andrebbe effettuata ala fine della luna
calante ¢ terminata all'inizio della luna crescente,
perché fa fermentazione dovrebbe awenire sempre

in Iuna crescente. Imbottigliare | vini cosidetti a
maturazione media, cioé quelli da consumare o

quarto. Effettuare accuratamente prima un umrasa del
vino, in modo da depurarlo da eventuali residui ancora
presenti.

Nel g

Raccogliers e foglie € disporle per proteggare le piante.
che non amano le gelate invernali. Piantare le bulbose.
Riporre in 1uogo riparato i vasi con le piante che temono
il freddo. A meta attobre, con luna G 57D

i bulbi primaveril, aggiungendo alla bas

bulbo una manciata di sabbia di fiume: Du n nwllm
drenaggio. Togliere dalla terra dalie, canne, aladioli,
gloriose e gigl, lasciandoli asciugare in un luogo fresco
& asciutto. Taglare le erbace perenni quasi rasoterra,
quando saranno completamente sfiorie, & disporre

del etame maturo intorno alla pianta. Pulire e aiuole
eliminando | grovigl del rami che causano istagno di
spore e di malattie che potrebbero attaccare la B
vicina, Conci rbac

rosai; non effettuare nessuna concimazione n vaso se
non alle arbustive.

-

serie ILLUSTRATI

6 fogli + copertina - carta patinata lucida 130 g

Nell ot
Con luna calante, continuare a seminare o piantare gl
ortaggi caratteristic delestate (pomodoro, peperone,
melanzana, zucchino, fagiolo, ecc). Un lavoro molto
importante & queli di fissare solidamente al terreno i
Sostegni dele piante che hamno bisogno i arrampicarsi
(ad esempio fagiolo e f i
per fornire il meglio delle loro produzon, devono
Soreete (variets da mensa di pomodoro, cetrolo, cetiolino,
possibimente melanzana ¢ peperone e, volendo, p
melone, 2ucca e zucchino). Rincalzare patate, pisei ¢
fagioii Con e 2ucche, ucchini
e:ravanell, spinaci,bietole, insalata,
fov. ratore atlrcione s i prscl o
eviare che emmnmanu eccessivamente. A giugno, con
Iuna Galante aucchine, lag\o\lm mmh e port
T T T

Nel pudttets

Irrigazioni: soprattutto nelle aree meridionali, o quando
Ia stagione & particolarmente calda e siccitosa,
iniziare ad irrigare, in particolare quelle appena

‘messe a dimora. Diradamento: appena si pud valutare
"allegagi e

sempre indispensabile su albicocco, susino, pesco e
kiwi, spesso anche su melo e pero.

Concimazione: alle piante con una buona carica di
frutti, somministrare un concime contenete un'alta
percentuale di azoto (N) associato a fosforo (P) e
potassio (K). Trattamenti: continuare gli interventi contro
le principali awversita fungine (ticchiolatura, oidio),
iniziare quelli contro la peronospora; inizia la prima
generazione di uno degli insetti pid pericolosi:

la carpocapsa. Raccolte: alla fine di maggio maturano
le prime varieta di albicocche e ciliegie.

B

Nel giandia

Ripuire I aiuole dalle erbe infestanti. Concimare
costantemente e prestare attenzione a funghi e parassit
che in questo periodo possono attaccare le mauw

Con luna crescente seminare e erbacee pere

mettere a dimora e taee, ripule & rivasare Mo
Annaffare regolarmente di sera 0 al mattino presto
cercando di non bagnare fog|

tutori gl esemplarl che ne hanno

bulbacee primaveril con fogliame ingialto, Tosare l prato,
regolarmente, frgare anche ogni due giorn, 52 non piote.
Indispensabile aerare per far giungere ossic

Infolire dove il tappeto erboso risulta diradato, magari a
causa del requente calpesio. Se dovete posare in opera il
prato in zoll o otol, fatelo con luna crescente. A giugno &
tempo della seconda concimazione da effetuare con erba.
asciutta. In sequito annaffiare abbondantemente.

Nel vignets

Intorno a mta maggio effettuare il primo trattamento
con verderame. La vigna, prima della fioritura,
dovrebbe ricevere il rame tre volte. Con luna calante
iniziare il secondo travaso di vino. A giugno la vite
fiorisce: dopo la fioritura i germogli della vite si
diradano lasciando solo i pit belli. Effettuare la
legatura, Irrorare contro oidio e peronospora.
SO i TS s
comunque imbottigliare nella prima settimana.

In giugno possiam imbottigliare e fare i soliti controll
Bl el e e
pastiglia M(er!ﬂm fare la prova all'aria dei vini di
prossimo imbottigliamento.

Chi ha fatto lo :pumame metodo classico deve sfare le
cataste e togliere le bottiglie difettose o rotte e quelle
dove & partito il tappo.

Nell orts
Pulire le aiuole e ripristinare i fossi di scolo per favorire il
deflusso dell'acqua. Eseguire a vangatura, Interrare letame,
‘e concimazione minerale di fondo, se necessario
‘aggiungere sabbia silicea nei terren argillosi.
Nei giomi caldi arieggiare i tunnel per prevenire la condensa.
Rimpiazzare le piantine che non hanno attecchito. Diradare
lanzane, peperoni e pomodori. Raccogliere cavol
invenali e porri. Nelle zone a clima mite raccogliere: bietole,
finocchi, radicchi, ravanelli, spinaci; seminare nei tunns
‘cipolla rossa, ravanello, rucola, valerianella. Nelle zone:
aclima caldo seminare sotto tessuto non tessuto: aglio,
bietole, indivie, piselli & spinaci. Per le verdure da taglio &
consigliabile \a ‘semina in luna crescente (luna nuova) per
il maggior svuuppn veqetatio dolla stesse, fata eccezione
delle leguminose (fagioli, cometti, pisellj che possono essere
‘seminate in en(rambe le lune.

Nel prutieto

Piantare e trapiantare alberi da frutto, se il terreno
non & molto bagnato o gelato; nelle zone a clima caldo
irrigare le piantine dopo il trapianto.

Nei terreni sabbiosi distribuire un fertilizzante a base
di fosforo e potassio. Iniziare i trattamenti
antiparassitari prevel Potare evitando i giorni pit
freddi; al nord rimandare sulle piante piu sensibili

al gelo come kaki, kiwi, pesco. Procedere.

con gli innesti a triangolo e prelevare il materiale

da conservare per gli innesti primaverili

A dicembre effettuare trattamenti al bruno, ossia

‘su rami nudi, di pomacee e drupacee e per quanto
riguarda il controllo di parassiti e cocciniglie,

Nelle zone piis fredde proteggere M Imncn delle mame
pits sensibili (fico, olivo, kiwi speci iovar

paglia o altri malsv\aH isolanti.

|

Nel giard

Ripulire dalle mleslann ST O Ie aiuole.
Tibere, interrando pesticidi contro  parassiti presenti
el terreno. Snamew paglm torba, aghi di pino 0
fngue sule radici delle specie meno vesvslem! ey
rnali, Awolgere la chioma delle g
con tessuto non msum Eannee zpme‘
‘quando le condizioni climatiche Io permetiono per
dare respiro alla man(a Piantare e bulbose. Riporre in
Iuogo riparato i vasi con le piante che temono il freddo.
Distribuire concime a base i fosforo con luna calante
per robustie le foglie. Non tosare il prato fino a fine.
inverno, anche se Iaspetto lo rchiederebbe anche se &
bel tempo. A novembre & ancora possibile seminare il
tappeto erboso. Itervenire con e potature suglialber
ed arbust che ben sopportano il freddo: accorciare |
rami delle piante da frutto che hanno gia futtfcato.

Nel vignets

Nel mese di novembre il lavoro di cantina & improntato

sulle prime operazioni di conservazione dei vini.

Si fa I'eventuale chiarifica del vino nuovo, si travasano

i vini da invecchiamento in botte o barrique e si fanno

Ie analisi dei vini. Poi devono essere sistemate le

attrezzature usate per vendemmia e vinificazione:

lavate, disinfettate e protette dalla polvere.

A dicembre inizia il periodo della potatura anche se

& preferibile aspettare gennaio, in quanto la vigna
calante.

Controllare la temperatura della cantina per la seconda

fermentazione (20 gradi circa). A dicembre verificare se

il vino & pronto o se necessita di correzioni.

Cambiare il vino in una giornata limpida di luna calante.

Rabboccare le botti in legno.
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501 NETTUNO ITALIA

P-F-TB-TBP

spazio per la pubblicita
P32x75cm TBP34x9,3cm

fto34 x 49 cm

GENNAIO 2026

January
1 Gloveo
i

VENERDI

friday

6 VARTEDI
COLEDI
g GIOVEDI LUNEDI

mon:

ygNERDI

14 P = personalizzati / F = in foglio / TB = testata pressofusa neutra - senza copertina / TBP = testata pressofusa personalizzata - senza copertina



serie ILLUSTRATI

12 fogli + copertina - carta patinata lucida 130 g
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900 GIOVE FRUTTA serie OLD

6 fogli + copertina + asta acciaio - carta ecologica avoriata Sahara 120 g

spazio per la pubblicita
P19,5x6 cm

Gennaio 2026 Febbraio 2026

fto 21,5 X 49 cm

o
1
-

16 P = personalizzati / F = in foglio



901 GIOVE FIORI serie OLD

P-F 6 fogli + copertina + asta acciaio - carta ecologica avoriata Sahara 120 g

spazio per la pubblicita
P19,5x6 cm

Gennaio 2026 Febbraio 2026

ﬂ - . .. - : 2— —1‘ .
I 4 = : — goileleen
f.fo 21'5 | 49 cm .
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902 GIOVE BIMBI serie OLD

6 fogli + copertina + asta acciaio - carta ecologica avoriata Sahara 120 g

spazio per la pubblicita
P19,5x6 cm

Gennaio 2026 Febbraio 2026

fto 21,5 X 49 cm

18 P = personalizzati / F = in foglio



904 GIOVE ERBARIO

P-F

Tllandeilo
Prunus dulcis (Mill.)

spazio per la pubblicita

P19,5x6 cm

serie OLD

6 fogli + copertina + asta acciaio - carta ecologica avoriata Sahara 120 g

Gennaio 2026 Febbraio 2026

I~

BEIEEIENTNINEN

I~~~
(v W B IN PR C I EN PN EN T NYEN

fto 21,5 x 49 cm
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207 SATURNO DONNE serie SEXY

P-F-TB-TBP 6 foglli + copertina - carta patinata lucida 130 g

spazio per la pubblicita
P30x7cm TBP32x9,3cm

Gennaio i Febbrulo
January ; February
2026 2026
VEN 2
e ! J Mar
DoM MER
0 : Ve
5 . j gio
L L — " ) _m
6 MR . ¥
MER I sAB
WED I SAT
Glo DoM
i i i
o - 9N 9
lo# < 108
s 114
128 h‘éﬁ' } 1289
13 13
14% '|4-?§B
1559 " 155%™
16 ¥ 161 .
17 ?ﬁ“ \ 174 ©
189" ° | 18 MR
fto32x 49 cm 200 W 200

21 21
225° i ; 220M
23 | ’ ' 23w
24 241 >
25%M o 2508
261 h‘é’d - 265°

274 7
28 : 28
295 7

30

31%°

46 P = personalizzati / F = in foglio / TB = testata pressofusa neutra - senza copertina / TBP = testata pressofusa personalizzata - senza copertina
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220 SATURNO GLAMOUR serie SEXY

P-F-TB-TBP 6 foglli + copertina - carta patinata lucida 130 g

spazio per la pubblicita
P30x7cm TBP32x9,3cm

1

| Gennaio P Febbraio

January —— February

2026 2026

Glo s el 1 bom

i i - SR
21 RS i M
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LUN | Glo
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48 P = personalizzati / F = in foglio / TB = testata pressofusa neutra - senza copertina / TBP = testata pressofusa personalizzata - senza copertina
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301 MARTE PIN UP serie SEXY

P-F-TB-TBP 6 foglli + copertina - carta patinata lucida 130 g

spazio per la pubblicita
P30x8cm TBP32x93cm

Pl

fto 32 X 69 cm GENNAIO
12
13

9
10
11
12
13
14
15

14
15
16
17
18

> |00|N|ON U1 WIN

50 P = personalizzati / F = in foglio / TB = testata pressofusa neutra - senza copertina / TBP = testata pressofusa personalizzata - senza copertina
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302 MERCURIO SENSUAL DREAMS serie SEXY

P-F-TB-TBP 12 fogli + copertina - carta patinata lucida 130 g

spazio per la pubblicita
P30x8cm TBP32x9,3cm

fto 32 X 69 cm

GENNAIO January Januar 2026

1/2/3/ai5|6|7|8 9 1011

‘12113 /14|15 /1617|1819 20|21 |22 |23 |24 | 25
‘26 |27 |28 |29 |30 31

52 P = personalizzati / F = in foglio / TB = testata pressofusa neutra - senza copertina / TBP = testata pressofusa personalizzata - senza copertina
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72k1» DELLA SALUTE
|

12 fogli - carta patinata - gr. 70
Allestimento termosaldato
Misura Formato cm. 29x47
Stampa serigrafica - cm. 27x7,5
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ALMANACCO
ITALIANO




- 03 ALMANACCO ITALIANO

Time 2026

PAO-I 1 lllustrato mensile 12 fogli, carta avorio 70 gr, testata rinforzata

Testata Extrastrong

@g FSC formato:

o 1x52,5 cm ca
diessesystem La carta proviene da 31x5
materiale certificato

Testata Extrastrong  rsce, materiale riciclato

e/o legno controllato.

48

B f.to calendario: 31x52,5 cm ca

ErbOriSTeriG @ f.to testata: 31x10,5 cm ca

@ 100

L’ ALMANACCO JTALIANO

area di stampa:
31x10,5 cm ca

&

Festivita
Internazionali


https://f.to/
https://f.to/

Time 2026 AMANAcco aLaNe Q3 |

lllustrato mensile 12 fogli, carta avorio 70 gr, testata rinforzata
PAO12 i
c U f.to calendario: 31x52,5 cm ca
AnhChe MGppe O f.fo festata: 31x10,5cm ca @ 100
Testata Extrastrong
9
. L’ ALMANACCO JTALIANO

o
@[% alaly to: area di stampa: Festivitd
FSC @ ormato: pa: @

° 1x52,5 cm 31x10,5 cm ca Internazionali
diessesystem La carta proviene da 31x52,5¢cm ca
materiale certificato

Testata Extrastrong  rsce, materiale riciclato

e/o legno controllato.

49


https://f.to/
https://f.to/

| 03 ALMANACCO ITALIANO Time 2026

PAO-I 4 lllustrato mensik.a 12 fogli, carta avorio 70 gr, testata rinforzata
3 o U f.to calendario: 31x52,5 cm ca
ITO“O AﬂTlCO O f.fo festata: 31x10,5cm ca @ 100
Testata Extrastrong
9
. L’ ALMANACCO JTALIANO

o
@[% alaly to: area di stampa: Festivitd
FSC @ ormato: pa: @

° 1x52,5 cm 31x10,5 cm ca Internazionali
diessesystem La carta proviene da 31x52,5¢cm ca
materiale certificato

Testata Extrastrong  rsce, materiale riciclato

e/o legno controllato.

50


https://f.to/
https://f.to/

Time 2026 AMANAcco aLaNe Q3 |

PAO-I 8 lllustrato mensik.a 12 fogli, carta avorio 70 gr, testata rinforzata
: 9 J f.to calendario: 31x52,5 cm ca
NGDO“ AnhCO I f.to testata: 31x10,5cm ca @ 100
Testata Extrastrong
9
. L’ ALMANACCO JTALIANO

o
@[% alaly to: area di stampa: Festivitd
FSC @ ormato: pa: @

° 1x52,5 cm 31x10,5 cm ca Internazionali
diessesystem La carta proviene da 31x52,5¢cm ca
materiale certificato

Testata Extrastrong  rsce, materiale riciclato

e/o legno controllato.

51


https://f.to/
https://f.to/

| 03 ALMANACCO ITALIANO Time 2026

PA022 lllustrato mensil§ T2 fogli, carta avorio 70 gr, testata rinforzata
] f.to calendario: 31x52,5 cm ca
Come eravamo B f.to testata: 31x10,5cm ca @ 100
Testata Extrastrong
9
. L’ ALMANACCO JTALIANO

o
@[% alaly to: area di stampa: Festivitd
FSC @ ormato: pa: @

° 1x52,5 cm 31x10,5 cm ca Internazionali
diessesystem La carta proviene da 31x52,5¢cm ca
materiale certificato

Testata Extrastrong  rsce, materiale riciclato

e/o legno controllato.

52


https://f.to/
https://f.to/

Time 2026 AMANAcco aLaNe Q3 |

PA023 @ lllustrato mensile 12 fogli, carta avorio 70 gr, testata rinforzata

2 o @ f.to calendario: 31x52,5 cm ca
Mille MIglICI @ f.to testata: 31x10,5cm ca @ 100

Testata Extrastrong

. L’ ALMANACCO JTALIANO

o
@[% alaly to: area di stampa: Festivitd
FSC @ ormato: pa: @

° 1x52,5 cm 31x10,5 cm ca Internazionali
diessesystem La carta proviene da 31x52,5¢cm ca
materiale certificato

Testata Extrastrong  rsce, materiale riciclato

e/o legno controllato.

53


https://f.to/
https://f.to/

- 03 ALMANACCO ITALIANO

PA024 lllustrato mensile 12 fogli, carta avorio 70 gr, testata rinforzata

Testata Extrastrong

@@ FSC formato:

o 1x52,5 cm ca
diessesystem La carta proviene da 31x5
materiale certificato

Testata Extrastrong  rsce, materiale riciclato

e/o legno controllato.

54

2 B f.to calendario: 31x52,5 cm ca
S(]n PIO ) f.to testata: 31x10,5cmca @ 100

Time 2026

L’ ALMANACCO JTALIANO

area di stampa:
31x10,5 cm ca

&

Festivita
Internazionali


https://f.to/
https://f.to/

Time 2026

PAO30

(NEW)

Emozioni

Testata Extrastrong

CALENDARI ILLUSTRATI ()4

lllustrato mensile 12 fogli, carta usomano 70 gr, testata rinforzata

@ f.to calendario: 31x52,5 cm ca
O f.to testata: 31x10,5cm ca @ 100

o

diessesystem’

Testata
Extrastrong

FSC

La carta proviene da
materiale certificato
FSC®, materiale riciclato
e/o legno controllato.

formato:
31x52,5cm ca

area di stampa:

31x10,5cm ca

L’ Armanacco JTaLiano

55


https://f.to/
https://f.to/

CALENDARI
ILLUSTRATI




Time 2026

PA100

@ f.to calendario: 30x47 cm ca
B f.to testata: 30x9 cm ca ©@ 100

San Pio

Testata Termosaldata

CALENDARI ILLUSTRATI ()4

lllustrato 12 fogli, carta patinata 70 gr, testata termosaldata

Retro stampato

Certificato PEFC
Questo prodotto &

@

PEFC

PEFC/18-31-1309

formato:
30x47 cm ca

area di stampa:
30x9 cm ca

Festivita
Internazionali

57


https://www.pefc.it/
https://f.to/
https://f.to/

| 04 cALENDARI ILLUSTRAT Time 2026

[llustrato 12 fogli, carta patinata 70 gr, testata termosaldata
PA091 (NEW) ofi. carta p g
E | . @ f.to calendario: 30x47 cm ca
CO OglCI @ f.to testata: 30x9 cmca @ 100
Testata Termosaldata
[ ]
formato:

30x47 cm ca

o

rPEFC

PEFC/18-31-1309

area di stampa:
30x9 cm ca

L &

58


https://www.pefc.it/
https://f.to/
https://f.to/




| 04 cALENDARI ILLUSTRAT Time 2026

PA1 03 llustrato 12 fogli', carta patinata 70 gr, testata termosaldata
F. . @ f.to calendario: 30x47 cm ca
1Or1 ) f.to testata: 30x9 cmca @ 100
Retro stampato
Testata Termosaldata |

formato:
30x47 cm ca

Certificato PEFC
prodotto &
eria

PEFC

PEFCHE-31-1309  www.pefe.it

area di stampa:
30x9 cm ca

50!
controllate

Festivita
Internazionali

D E

60


https://www.pefc.it/
https://f.to/
https://f.to/

caLenDARI ILLUSTRAT Q4 [

Time 2026

lllustrato 12 fogli, carta patinata 70 gr, testata termosaldata

E:A‘I 08 ﬂ' ) f.to calendario: 30x47 cm ca
ani e gatti @ f1o testata: 30x9 cmca @ 100

Retro stampato

Testata Termosaldata

Certificato PEFC

area di stampa:
30x9 cm ca

D

niera
da f
PEFC oo

PEFC/18-31-1309 www.pefc.it
Festivita
94X Internazionali

formato:
ﬁ 30x47 cm ca

61


https://www.pefc.it/
https://f.to/
https://f.to/

04 CALENDARI ILLUSTRAT Time 2026

lllustrato 12 fogli, carta patinata 70 gr, testata termosaldata
PA105 o P o
F I @ f.to calendario: 30x47 cm ca
avaole B f.to testata: 30x9 cm ca ©@ 100
Refro stampafo con
Testata Termosaldata disegni da colorare
[ ]
ntal formato: area di stampa: Festivita
ﬁ 30x47 cm ca 30x9 cm ca $¢ Internazionali

&2


https://f.to/
https://f.to/
https://www.pefc.it/

Time 2026 caLenDARiILLusTRAT Q4

63



04 CALENDARI ILLUSTRATI

EA‘Ib‘I 4| @ f.to calendario: 30x47 cm ca
apaiad @ fto testata: 30x9 cmca @ 100

Testata Termosaldata

lllustrato 12 fogli, carta patinata 70 gr, testata termosaldata

Time 2026

Ritaglia cartelle e tabellone
stampati sui retro

@

PEFC

PEFC/18-31-1309

Certificato PEFC
Questo prodotto &
realizzato con materia
prima da foreste
gestite in maniera
sostenibile e da fonti
controllate

www.pefc.it

64

D L E

formato:
30x47 cm ca

area di stampa:
30x9 cm ca

Festivita
Internazionali


https://www.pefc.it/
https://f.to/
https://f.to/

Time 2026

PA117

Mete da sogno

Testata Termosaldata

caLENDARI ILLUSTRATL (04 [T

lllustrato 12 fogli, carta patinata 70 gr, testata termosaldata

) f.to calendario: 30x47 cm ca
O f.to testata: 30x9 cmca @ 100

Retro stampato

Certificato PEFC
Questo prodotto &
eri

D)

PEFC

50!
controllate

PEFCHE-31-1309  www.pefe.it

formato:
30x47 cm ca

area di stampa:
30x9 cm ca

Festivita
Internazionali

65


https://www.pefc.it/
https://f.to/
https://f.to/

" 04 cALENDARIILLUSTRATI

PA] 1 6 @ f.to calendario: 30x47 cm ca

A ) .
Clﬂ'CI d ITO“O O f.to testata: 30x9 cmca @ 100

Testata Termosaldata

lllustrato 12 fogli, carta patinata 70 gr, testata termosaldata

Time 2026

Retro stampato

Certificato PEFC
Questo prodotto &
reali eri

D

niera
da f
PEFC oo

PEFCHE-31-1309  www.pefe.it

66

formato:
30x47 cm ca

area di stampa:
30x9 cm ca

Festivita
Internazionali


https://www.pefc.it/
https://f.to/
https://f.to/

Time 2026

@ f.to calendario: 30x47 cm ca

Testata Termosaldata

@ f.to testata: 30x9 cmca @ 100

caenpariiLLusRal Q4

lllustrato 12 fogli, carta patinata 70 gr, testata termosaldata

Retro stampato

@

PEFC

PEFC/18-31-1309

Certificato PEFC
Q tto &

50!
controllate

www.pefc.it

area di stampa:
30x9 cm ca

formato:
ﬁ 30x47 cm ca

Festivita
94X Internazionali

67


https://www.pefc.it/
https://f.to/
https://f.to/

04 CALENDARIILLUSTRAT Time 2026

PA] 1 9 @ lllustrato 12 fogli, carta patinata 70 gr, testata termosaldata
3 f.to calendario: 30x47 cm ca
) f.to testata: 30x9 cm ca @ 100

Citta del mondo

Testata Termosaldata

area di stampa:
30x9 cm ca

Sminl
formato:
ﬁ 30x47 cm ca

68


https://f.to/
https://f.to/
https://www.pefc.it/




Time 2026

" 04 cALENDARIILLUSTRATI

lllustrato 12 fogli, carta patinata 70 gr, testata termosaldata
PA132 i P 9
G 1_ . @ f.to calendario: 30x47 cm ca

asironomia B f.to testata: 30x9 cm ca ©@ 100

Retro stampato

Testata Termosaldata

[}
-
U U U
@ formato:
y 30x47 cm ca
Certificato PEFC
LQA/" e
@ area di stampa:
o o 30x9 cm ca
PEFC coolae
PEFC/18-31-1309 www.pefc.it
Festivita
94X Internazionali

70


https://f.to/
https://f.to/
https://www.pefc.it/

Time 2026

PA136

) f.to calendario: 30x47 cm ca

PlZZCI B f.to testata: 30x9 cmca @ 100

Testata Termosaldata

caLenDARI ILLUSTRAT Q4 [

lllustrato 12 fogli, carta patinata 70 gr, testata termosaldata

Retro stampato

Certificato PEFC
Questo prodotto &

D

PEFC

PEFC/18-31-1309

formato:
30x47 cm ca

area di stampa:
30x9 cm ca

Festivita
Internazionali

71


https://www.pefc.it/
https://f.to/
https://f.to/

| 04 cALENDARI ILLUSTRATI Time 2026

PA] 38 lllustrato 12 fogli, carta patinata 70 gr, testata termosaldata
P 1_ @ f.to calendario: 30x47 cm ca
ane € pdasia @ fo festata: 30x9 cmca @ 100
Retro stampato
Testata Termosaldata l

—

formato:
30x47 cm ca

Certificato PEFC
PN YRy
u ;
da fonti

PEFC

PEFC/18-31-1309  www.pefc.it

area di stampa:
30x9 cm ca

Festivita
Internazionali

D E

72


https://www.pefc.it/
https://f.to/
https://f.to/

Time 2026

PA140

Prodotti fipici

Testata Termosaldata

caLenDARI ILLUSTRAT Q4 [

lllustrato 12 fogli, carta patinata 70 gr, testata termosaldata

@ f.to calendario: 30x47 cm ca
) f.to testata: 30x9 cmca @ 100

Retro stampato

Certificato PEFC
Questo prodotto &
eri

D

PEFC

50!
controllate

PEFCHE-31-1309  www.pefe.it

formato:
30x47 cm ca

area di stampa:
30x9 cm ca

Festivita
Internazionali

73


https://www.pefc.it/
https://f.to/
https://f.to/

" 04 cALENDARIILLUSTRATI

E:A‘I 42 @ f.to calendario: 30x47 cm ca
arni ) f.to testata: 30x9 cmca @ 100

Testata Termosaldata

Time 2026

lllustrato 12 fogli, carta patinata 70 gr, testata termosaldata

Retro stampato

Certificato PEFC

PEFC

PEFC/18-31-1309

‘ Questo prodotto &
' i eria
a fonti
n

74

formato:
30x47 cm ca

area di stampa:
30x9 cm ca

Festivita
Internazionali


https://www.pefc.it/
https://f.to/
https://f.to/

Time 2026

PA144 )
. | @ f.to calendario: 30x47 cm ca
MOre N TOVO a O f.to testata: 30x9 cmca @ 100

Testata Termosaldata

cALENDARI ILLUSTRATI Q4 [0

lllustrato 12 fogli, carta patinata 70 gr, testata termosaldata

Retro stampato

Certificato PEFC
Questo prodotto &
reali eri

D

niera
da f
PEFC oo

PEFCHE-31-1309  www.pefe.it

area di stampa:
30x9 cm ca

formato:
ﬁ 30x47 cm ca

Festivita
94X Internazionali

75


https://www.pefc.it/
https://f.to/
https://f.to/

" 04 cALENDARIILLUSTRATI

Testata Termosaldata

76

Frutta e verdura

Time 2026

lllustrato 12 fogli, carta patinata 70 gr, testata termosaldata

) f.to calendario: 30x47 cm ca
) f.to testata: 30x9 cmca @ 100

Retro stampato

Certificato PEFC
prodotto &
eri

D)

PEFC

50!
controllate

PEFCHE-31-1309  www.pefe.it

formato:
30x47 cm ca

area di stampa:
30x9 cm ca

Festivita
Internazionali


https://www.pefc.it/
https://f.to/
https://f.to/

Time 2026

EA} 48 1_ ) f.to calendario: 30x47 cm ca
OICI momentl O f.to testata: 30x9 cmca @ 100

Testata Termosaldata

cALENDARI ILLUSTRATL (04 [T

lllustrato 12 fogli, carta patinata 70 gr, testata termosaldata

Retro stampato

Certificato PEFC
Questo prodotto &
reali eri

D

niera
da f
PEFC oo

PEFCHE-31-1309  www.pefe.it

area di stampa:
30x9 cm ca

formato:
ﬁ 30x47 cm ca

Festivita
94X Internazionali

77


https://f.to/
https://f.to/
https://www.pefc.it/

04 CALENDARIILLUSTRAT Time 2026

lllustrato 12 fogli, carta patinata 70 gr, testata termosaldata

) f.to calendario: 30x47 cm ca
) f.to testata: 30x9 cmca @ 100

PA152

Orto e giardino

gliinflussi lunari

Testata Termosaldata

area di stampa:
30x9 cm ca

formato:
ﬁ 30x47 cm ca

Festivita
3¢ Internazionali

78


https://f.to/
https://f.to/
https://www.pefc.it/




7 04 cALENDARIILLUSTRATI

Testata Termosaldata

80

PA154

Farmacia

lllustrato 12 fogli, carta patinata 70 gr, testata termosaldata

@ f.to calendario: 30x47 cm ca
) f.to testata: 30x9 cmca @ 100

Certificato PEFC

@

rPEFC

PEFC/18-31-1309

formato:
30x47 cm ca

area di stampa:

30x9 cm ca

Festivita
Internazionali

Time 2026


https://www.pefc.it/
https://f.to/
https://f.to/

Time 2026
CALENDARI [LLUSTR
wn 04

81



7 04 cALENDARIILLUSTRATI

82

PA] 60 lllustrato 12 fogli, carta patinata 70 gr, testata termosaldata

@ f.to calendario: 30x47 cm ca
O f.to testata: 30x9 cmca @ 100

Nudo lato B

Testata Termosaldata

L E

formato:
30x47 cm ca

area di stampa:

30x9 cm ca

Time 2026


https://f.to/
https://f.to/
https://www.pefc.it/




Time 2026

04 CALENDARI ILLUSTRATI

lllustrato 12 fogli, carta patinata 70 gr, testata termosaldata

PA] 62 . @ f.to calendario: 30x47 cm ca
Auto sportive @ f.1o testata: 30x9 cm ca @ 100

Testata Termosaldata

[ J
Ferrari F80 Porsche Mission X
Bugatti Tourbillon McLaren W1

Mercedes AMG One Pagani Utopia Roadster

Aston Marin Vantage Bentley Batur

Ferrari 12 Cilindri BMW Z4 M40i

formato:
Lamborghini Temerario Maserati Trofeo

30x47 cm ca

Certificato PEFC

area di stampa:

30x9 cm ca @

PEFC

FeSTiVITd PEFC/18-31-1309
4% Internazionali

L E

84


https://www.pefc.it/
https://f.to/
https://f.to/

Time 2026 caLenDAriiLLusTRAT Q4

85
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Patinata lucida
70 gr.

@ N 28,8x47 cm
S. Stampa

= \
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GENNAIO MARZO

FEBBRAIO

Calendario trimestrale
“Salute”.
Testata pressofusa, :

6 mar ’I 7 sab 28 mer
1. . 18en 2 29 .

8 . 194 - 30 -

ILLUSTRATI 28,8x47

g ven 20 mar 31 sab

s
‘m sab ® 21 mer Notes
o s . e
‘|1 dom 22 gio e
o s S WG pgemom e

LIGIENE DEL NEONATO

DICEMBRE 2025

it e ot
e -

Patinata lucida

p

F] S. Stampa
~ 27x7,7 €cm

sabato A
.

Domenica ¥ @

Lunedi 4

vincerzo

ADATTOIPERIFASTAMPASIN

GENNAIO  FEBBRAIO

D9790 :

Calendario trimestrale
“Frutta & Verdura”.
Testata pressofusa,

MADE IN [TALY
| ]

Mercoledi Venerdi
5 finondo

ipersfort

Giovedi

L
e A=
Sabato %) 4

s ttsine L p w4

' Venerdi Domenica
G o

Martedi ™)
s Al

Mercoledi ™3

5 Tommeso
dhquno

Domenica
btesino o e
’ Lunedi

m o

Giovedi
2

i -
Venerdi 3

) Martedi

s
Mercoledi
s
5 Giovedi

s oo
Venerdi

5 el

DICEMBRE 2025

6 7
8 9 10 11 12 13 14
15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30 31

9 10 11 12 13 14 15
16 17 18 19 20 21 22
Jd |l23 24 25 26 27 28

CALENDARI




GENNAIO

8x47 ‘

ILLUSTRATI 28,

ADATTOIPERIFASTAMPASIN

GENNAIO

[ __ ]
MADE IN [TALY

LUGLIO

FEBBRAIO

IUGNO

FEBBRAIO

SETTEMBRE

CALENDARI
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i Calendario bimestrale
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i Testata pressofusa, 6 fg.
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¢ "“Donne Hard".
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Calendario bimensile “Donne Sexy". Testata pressofusa 6 fg.

CALENDARI

“ Patinata lucida RA S. Stampa AN sss
L. 135 gr. UG mmeeem [Sh LTS




ILLUSTRATI 33x66 0

GIUGNO

)

=
2

[ __ ]
MADE IN [TALY

19 20 21 22 23 24 26 27 28 29 30 31
Lun Mar Mer Gio Ven Sab Lun Mar Mer Gio Ven Sab

© D5690

Calendario mensile “Donne Maxi”. Testata pressofusa 12 fg.
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B059_Portoghese_Calendario Olandese

Trimestrale 12 fogli

Dimensioni: cm 31x53
Materiale: Carta patinata
Pack: 100

Testata rinforzata: cm 31x10,8
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B096_Norvegese_Calendario Olandese
Trimestrale 12 fogli

Dimensioni: cm 28,8x47
Materiale: Carta patinata
Pack: 100

Testata: cm 28,8x9,8
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Trimestrale 12 fogli

Dimensioni: cm 28,8x47
Materiale: Carta patinata
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NZA cosa c’e da sapere

mﬂ?ﬁsm&adkwmgmmeﬂww
di incubazione & in media di 2 giorni:

tutte le informazioni utili sulla

malattia invernale pit diffusa

Intagiosa causata dai  La diagnosi i influenza si basa comunemente sui sinto,
iel periodo invemale,  ma la certezza pud essere raggiunta solo con [solemento
0. del vitus influenzale.che, pero, viene effetato solo in
iverso le goccioline  ambito ospedaliro.
te da una perso-

tagiare hisitroanel  QUANTO DURA L'INFLUENZA

contagiati anche dal  La durata dellinfluenza & di S - 7 gorni, anche se astenia e
minati dal virus e poi  malessere possono urare anche per due settimane.

ite alla comparsa dei  COME SI CURA L'INFLUENZA

i dopo La manifesta- | farmaci pis utifizati 0n0 di tpo sintomatico, ad esempio
ubazione & di 1~ 4 gl antpietic/antinfiammator (paracetamolo e ibuprofene)
per la febbre, la cefalea e i dolori osteomuscolari.

Luso di farmaci antivirali & indicato i tutti i soggetti non
vaccinat appartenenti a categorie a ischio, che manifesta-
e, che si manifesta o i sintomi tipici dellinfluenza quando il virus sta circolan-

-»

Giovedi Sabato bividi, dolor ossei e do nela comunit
144 1798 enerale, tosse, mal di Il
9 Y Sixerortnly fto, vomito e diasrea. 48 ore dalla comparsa dei primi sintomi. Inolre a terapia
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17 M = Gl Conars. dis. P 17 M multicolori. Essendo una planta di origine tropicale,
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19V ey « £ Tho €Tt 19 G una pianta bellissima ma pud richiedere piu cure di
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21 D Battesimo i Gesi 5. Argela Merii 21 t1. Mantenere la floritura richiede molta cura. Ogni
20 12 s D8 mer 22D s;e.nt& ga appartamento ha del;e flpecll.gche nsgessr
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o oo = Al REEl Rt
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mer ven solo che la planta va rispettata, se proprio non avete
26V 1 4— s 3 O i 26 G tempo decorate la casa In modo diverso: vol non po-
27 8 gio =7 27V tete essere schiavi delle vostre plante e neanche loro
28 D 15 Lhed 31 o 28 S possono puntualmente appassire per la vostra non
29 L curanza. Le plante da appartamento piu facill da cu-
ven - i Gom 1 el oelsst
30 M 1 S aeelo o Dh Bm il plmy aig mis rare sono quelle senza flort, mentre in tale articolo
31 M UBEmaREs U Elmlm R Llihe sono trattate esclusivamente plante da fiore.
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Materiale: Carta patinata

Pack: 100
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Dimensioni: cm 28,8x47
Materiale: Carta patinata

Pack: 100
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Trimestrale 12 fogli

Dimensioni: cm 28,8x47
Materiale: Carta patinata
Pack: 100

Testata: cm 28,8x9
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La Chevrolet Corvette C8 Stingray 4sth Limited Edition del 2024

SCHEDATECNICA
Motore:
« Tipo: va aspirato, Small Block Ls3
« Cilindrata: 62 litri
« Potenza Massima: 436 CV a 5.900 giri/min
« Coppia Massima: 575 Nm a 4,600 giri/min
« Trasmissione: Manuale a 6 marce o automatica a 6 marce con
modalita sequenziale
« Trazione: Posteriore (RWD)
Prestazioni:
« Accelerazione da 0 a 100 kmyh: 4,2 secondi
« Velocita Massima: 306 km/h
Telaio e Carrozzeria:
« Telaio: Monoscocca in alluminio e fibra di vetro
« Sospensioni:

“ﬁ /% FEB. Anteriori: Indipendenti a doppio braccio oscillante
iy & 2026 Posteriori: Indipendenti a doppio braccio oscillante

A

A « Freni: Dischi autoventilati con pinze Brembo a 4 pistoncini
1530 1 gio B! 17 sab 1D « Pneumatici:
2M i i g ot 2L Pl
2 g 2 bl e 1 dom . Z m Posteriori: 285/35 ZR15
5V 3 s 19 s 56 + Cerchi: Lega leggera a 5 razze (18 pollici anteriori, 19 pollici
6S <Gt @ el 6V posteriori)
L il 2078 . e Dimensioni:
8L Jun s 2 mer 8D « Lunghezza: 4.435 mm
lg m 5 Al s hgrese = 13 k/l « Larghezza: 1.844 mm
116G 6 mar 2 2 gio inm « Altezza: 1240 mm
Grmans. Sieree
12V 12 & « Passo: 2.686 mm
2 AR 23w 13V peso:
ig E gio 24 sab %g [S) « Pesoa Vuoto: 1470 kg
bt Faras s
16 M ven 25 dom 16 L
17 M pt+8 oo i P 17 M
18 G 8 M
oy | LO= e 260 =
208 2V
25 1] dm_ 27 2y
2L 12 - QQmer, 20
Zg S 292, 20
sy 14 mer 30 2 G
27 8 - 27 V
sp | 158 Sl s
29 L ental™
ven Lo g e Gm 1w anlest rental

B035_Auto sportive_ Calendario lllustrato
Trimestrale 12 fogli

Dimensioni: cm 28,8x47
Materiale: Carta patinata
Pack: 100

Testata: cm 28,8x9




| CALENDARI

o 1 Sette Vani

nacque la sua pelle era candida come la neve, per questo la sua mamma el
1p3 la vollero chiamare Biancaneve. Successe perd che dopo breve tempo,

sua piccola, s fisposo. La matrigna era una donna molto bella ma dal cuore
ttivo.
Jn brutto giormo anche il padre mori, lasciando Biancaneve a vivere con fa
matrigna, chela trattava peggio di una erva perché invidiosa della sua bellezza,
Ogni giomo la perfida donna consultava il suo specchio magico, al quale
rivolgeva semp de da: ™ , dimmii chi &
iy bella del Reame?” Lo specchio rispondeva: *Tu, mia regina, se la pits bellal”
ni e Biancaneve crebbe piu bela e doice che mai. Un giomo, allennesimo
trigna i senti rispondere dal suo specchio magico: "Mia regina tu sei bellissima
e & pil bella i te”
Ve la regina impazzi dalla gelosia. Chiamd n cacciatore suo servtore, al quale
1a Biancaneve nel bosco, uccidila e a itomo portamiil suo cuore
#siallontand e, come stabilto, portd con una scusa Biancaneve nel bosco La
ira cosi I' . 99t
ea temine quel crudele ordine, al contario invece, iveld la verita alla ragazza
0 3 fuggin i . bosco,dove vagd
e uttalanotte, a freddo,senza el che lasua tstezza.
4 intanto il cacciatore, catturd un animale e portd il cuore alla regina che,
credendo fosse di Biancaneve, si ritenne soddisfatta
Dopo una lunga notte nel bosco, Biancaneve, stanca e stremata, alle prime
=8 luci dellalba vide da lontano una casetta, si awvicind e bussd, ma nessuno
tispose. pe
serché tuto era in disordine, Inoltre, era curioso i fatto che ogni mobile ed ogni
etto fosse costruito in miniatura. Piccole sedie, piccolo tavolo e piccole perfin
igliet La ragazza penss diricambiare i favore del momentaneorifugio e decise
una bella ipulita, che avrebbe di certo fatto piacere ai padroni di casa. Poi, per

non erano dei bimbi ma i sette nani: Dotto, Gongolo, Pisolo, Brontolo, Eolo,

i era introdotto furtivamente e, cercando tra le stanze, rimasero incantati nel
e, bisbigliavano tra di loro, Chi era la misteriosa fanciulla? - Biancaneve, ad un
uto.  nani, impietosit dal tiste racconto, decisero di proteggerla ospitandola.
becchio magico che fe rispondeva: “Biancaneve & [a pi bella, mia reginat*

jula era ancora viva.

una pozione malefica con a quale
b2 fgiastea

de domestiche. Ad un trato, vide

Jon poteva mai immaginare che in

Rviezza i offfo lamela pi bellae
incio a mangiarla, ma non fece in
ta e scappo via
yiarls, ma Biancaneve era proprio
povegliandolo tutta la notte.
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L cowamole

~ -
== PREPARAZIONE ==
- ~

aparare il pesto di rucola:

un mixer, unisci la rucola lavata e asciugata, i pinoli legger-
inte tostati, il Parmigiano e il Pecorino grattugiati, I'aglio
icciato e l'olio extravergine d’oliva.

CALENDARI
paentic, %

* 5 «F
Produc

|]|C \/L lla il tutto fino a ottenere una crema liscia e omogenea. Se
P
2025 S, essario, aggiungi un filo d’olio per raggiungere la consisten-
1L 1 gio = 1 7 =b D desiderata. Aggiusta di sale e pepe a piacere.
2M ars et - Coptm ppeecey i ocere la pasta:
i g Z‘?_ﬂn_mn 18 9532 m rta a ebollizione una pentola di acqua salata e cuoci gli spa-
5V 3 sab 1 lun G etti al dente secondo i tempi indicati sulla confezione.
nata ® 2o
? [S) 4 dom 20 mar \é sla gli spaghetti, tenendo da parte un mestolo di acqua di
8L = Emea o = Sebmtenns o b i
13 m !lﬂu = 2 T.ir. = 10 Il;l ndire gli spaghetti:
i; \(l;l 6 g'\maufms 22 nglgm g g isferisci la pasta in una ciotola capiente e aggiungi il pesto
rucola.
sl I 23 13V . TR
14D ; b 14s sscola bene, aggiungendo un po’ di acqua di cottura per amal-
15L 8 o, 245 15D  mare meglio il condimento.
16 M 16 L 1
17 M el 2. 1w ire:
18 G 1 sab 26 lun ses 18 M piatta gli spaghetti al pesto e completa con una spolverata
19V 2 < e i 19 G e 5 - : i
20s 1 1 dom 2 mar 20V Parmigiano Reggiano, qualche pinolo intero e una fogliolina
21 D T‘““""“‘““" ok 218§ rucola fresca.
gg kn 1 ;liﬂ.. s 2 SrTT]u?nEndem g E ggerimento Vino Italiano:
24 M 1 3 mgf 29 Sgclgm 24 M esto piatto fresco e aromatico si abbina perfettamente a un
gg \(I; 14 mer 30 ven ;g g 10 bianco vivace e minerale. Un Vermentino di Gallura DOCG
27 S o T: ’s:;' 27V lla Sardegna o un Gavi DOCG del Piemonte sono scelte eccel-
%g E ]. 5 e 3 ]. e 28s iti: la loro freschezza e le note agrumate bilanciano la legge-
aon 16 Y%, Sl EiE (Bl = amarezza della rucola e la sapidita dei formaggi.
31 M 35 w2l RANASIERT e
= & -

n Appetito!

B004_Gastronomia_ Calendario lllustrato
Trimestrale 12 fogli

Dimensioni: cm 28,8x47
Materiale: Carta patinata
Pack: 100

Testata: cm 28,8x9
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are il prezemolo tritato, 'aglio tagliato a pezzetti, il sale,

il succo di fimone e 'olio. Pulite i calamari e sciacquate
corrente. Staccate e spellate le sacche ed eliminate la

acqua bollente per 15 minuti circa. Pulite il
acqua bollente per 40 minuti circa, una volta
gliateli a pezzetti.
lene le cozze. Fate spurgare le vongole lasciandole per un‘ora
& salata. Cuocete le vongole e le cozze in 2 padelle separate.
e fate cuocere a fiamma alta per qualche minuto, in modo
prire le valve. Appena le cozze e le vangole saranno pronte,
Facqua dei frutti di mare e tenetela da parte, e sgusciate i

§ G E N N Al O 2 O 2 6 % itenendo da parte qualche conchiglia per decorare l'insalata
S e i 5

1L 1 gio sat1 1 sab 1D
om itk o Copoder pr=, 2L
3M 2 ven 1 dom 3M
16 s stosGopo prreey o 4m i Zare g 5 i
te il tutte iatt rtat: ate |'i lata di
Z g 3 SE.EM R 1 !ufm A Z\(/; tutto su un piatto da portata e decorate lnsalata |:mire‘
18 Adm, 20 s |
o0l blo = ol = gL I
i [

s | G 2280, M
5y 7 2o 5y

bt et <o
14 D i 148
15 L B 243 .. 15D EF A
£i o gm 258 s, [P
18a sab lun ses 18 M ifiletti di pesce persico e asciugateli.
v 1 O G < 2 bl » 196G te le uova con un pizzico di sale e uno di pepe.
20 S 1 1 dom 2 7 mar 20V ime antiaderente largo sciogliete una buona quantita di
210D i i g 2s
2L 1 lun sat3 2 mer 22D ate i filetti e bagnateli nell'uovo sbattuto.
23 M ceim  mosain 23 L 2 i filetti nel pangrattato e fatelo aderire bene al pesce

mar io ndo leggermente da ogni lato.
ég g 1 s taio 29 it gg m te i filetti nel burro (meglio se chiarificato) sino a quando

o ben dorati.

6v 14T S0 226G sifilett, salateli e pepateli second ite subito
27 o b 27 V
20 158 Sl 28

ven Lo gomo caips G ) el misst

it i, et e

B040_Pesce_ Calendario lllustrato
Trimestrale 12 fogli

Dimensioni: cm 28,8x47
Materiale: Carta patinata
Pack: 100

Testata: cm 28,8x9
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}g E 8 go 24 sab igg {1 * 200g. mollica di pane.

ol Sl Sl o ey

ven dom 1 1 * 300g. ricotta

17 M el 25 90w 17N e

18 G : 18 M [ : Ip,b_ pepe.

1y 105 « 2618, =i lge A

208 20V RICETTA:
sip L1ldm. 2. 218 B i iochis facame

220 s 22D separatamente.

23 M 12 I;lffgm S 28 mgﬂl;m.m 23 L co : ; In una terrina amalgamate le uova

i 1 1 sbattute con la mollica, la ricotta,

e 13m 294e. 2 T b
o Rl 3(iven: T | R e
278 = = s 27V " || ognistrato con il brodo di cottura.
28D ]hHgo 3]s, 283 '\ Ultimati gli strati versate 'amalgama
29 =-=7" diuovaa ricoprire.
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B049_Carne_ Calendario lllustrato
Trimestrale 12 fogli

Dimensioni: cm 28,8x47
Materiale: Carta patinata
Pack: 100

Testata: cm 28,8x9
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‘ LA PIZZA E UNO DEI PIATTIL PIU AMATIL 5

*
a cucina partenopea *
30 amochita con ingredents a :
dela regore e dela fantasa e R
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S PIZZA PATRIMONIO UNESCO
28S La pizza verace napoletana ce ha fatta,

€ diventata patrimonio immateriale dellUnesco.
Una tradizione linga piv’ di un secolo € stata
premiata a livello mondiole.
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B013_Pizza_ Calendario lllustrato
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Dimensioni: cm 28,8x47
Materiale: Carta patinata
Pack: 100
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B026_Pane_ Calendario lllustrato

Trimestrale 12 fogli

Dimensioni: cm 28,8x47
Materiale: Carta patinata
Pack: 100

Testata: cm 28,8x9
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B020_Frutta e ortaggi_ Calendario lllustrato
Trimestrale 12 fogli

Dimensioni: cm 28,8x47
Materiale: Carta patinata
Pack: 100

Testata: cm 28,8x9
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B044_Dolci_ Calendario lllustrato

Trimestrale 12 fogli

Dimensioni: cm 28,8x47
Materiale: Carta patinata
Pack: 100

Testata: cm 28,8x9
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B006_San Pio_ Calendario lllustrato

Trimestrale 12 fogli

Dimensioni: cm 28,8x47
Materiale: Carta patinata
Pack: 100

Testata: cm 28,8x9
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B105_Roma_ Calendario lllustrato

Trimestrale 12 fogli + copertina

Dimensioni: cm 31x53
Materiale: Carta patinata
Pack: 100

Testata rinforzata: cm 31x10,8
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B028_Napoli_ Calendario lllustrato

Trimestrale 12 fogli + copertina

Dimensioni: cm 31x53
Materiale: Carta patinata
Pack: 100

Testata rinforzata: cm 31x10,8
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B043_Cavalli_ Calendario lllustrato

Bimestrale 6 fogli

Dimensioni: cm 32x49,5
Materiale: Carta patinata
Pack: 100

Testata: cm 32x10
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B077_Cani e gatti_ Calendario lllustrato

Trimestrale 12 fogli

Dimensioni: cm 28,8x47
Materiale: Carta patinata
Pack: 100

Testata: cm 28,8x9
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cm 32x49,5 ca.
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calendari
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Facciamo
la Pizza

« lllustrato 6 fogli
« Carta patinata
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cm 32x49,5 ca.
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Testata: cm 32x10 ca.
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L'Orto el
Frutteto
« lllustrato 6 fogli

« Carta patinata
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cm 32x49,5 ca.
ﬂ? 100 pz.
29cm ca.
|2

AREA STAMPABILE
Testata: cm 32x10 ca.
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Facciamo
i Dolci

« lllustrato 6 fogli
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cm 32x49,5 ca.
100 pz. ﬂ?

29cmca.

AREA STAMPABILE
Testata: cm 32x10 ca.
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calendari
e agende

Caffe e
Colazione

« lllustrato 6 fogli
« Carta patinata
+ Termosaldato

cm 32x49,5 ca.
ﬂ? 100 pz.

29 cmca.
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<_>
°IWD G/

AREA STAMPABILE
Testata: cm 32x10 ca.
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calendari
e agende

Fiori

@ennale

e Giardini

« lllustrato 6 fogli
« Carta patinata
« Termosaldato

cm 32x49,5 ca.
100 pz. ﬂ?

29 cmca.
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B S
°IWD G/

AREA STAMPABILE
Testata: cm 32x10 ca.
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calendari
e agende

Bambini
Vintage
« lllustrato 6 fogli

« Carta patinata
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cm 32x49,5 ca.
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Testata: cm 32x10 ca.
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Mouse & Co

« lllustrato 6 fogli
« Carta patinata
« Termosaldato

cm 32x49,5 ca.
100pz T3

29 cmca.
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°IWD G/

AREA STAMPABILE
Testata: cm 32x10 ca.
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+ lllustrato 6 fogli
« Carta patinata
+ Termosaldato

cm 32x49,5 ca.
3 100pz

29 cmca.

AREA STAMPABILE
Testata: cm 32x10 ca.
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calendari
e agende
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Cavalli

« lllustrato 6 fogli
« Carta patinata
« Termosaldato

cm 32x49,5 ca.
100pz T3

29cmca.

AREA STAMPABILE
Testata: cm 32x10 ca.
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calendari
e agende

Papa
Francesco

« lllustrato 6 fogli
« Carta patinata
« Termosaldato

cm 32x49,5 ca.

ﬂ? 100 pz.

29 cmca.

-~
‘BIWI G/

AREA STAMPABILE
Testata: cm 32x10 ca.
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calendari
e agende

San Pio

« lllustrato 6 fogli
« Carta patinata
« Termosaldato

cm 32x49,5 ca.
100pz T3
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Testata: cm 32x10 ca.
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calendari
e agende

Mari e Monti

+ lllustrato 6 fogli
« Carta patinata
+ Termosaldato

cm 32x49,5 ca.
5 100p2

29 cmca.
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°IWD G/

AREA STAMPABILE
Testata: cm 32x10 ca.
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calendari
e agende

&

ENMAID

L
< -
o,

-
. T ag - | T—
i T . -
.+ A

...
15: -

™ T e

]
. LR
-
EBX
A o=
i
L
FERERAID

Sicilia
« lllustrato 6 fogli
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Testata: cm 32x10 ca.
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calendari
e agende

Antichi
Mestieri

« lllustrato 6 fogli
« Carta patinata
- Termosaldato

cm 32x49,5 ca.
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Testata: cm 32x10 ca.

S Co~Somln L 00D —
FEeaer gl el

—
=

Mag - Giu

Nov - Dic

26



Collection 25|26

calendari
e agende
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Auto
d'Epoca

« lllustrato 6 fogli
« Carta patinata
« Termosaldato

cm 32x49,5 ca.

100 pz. ﬂ?

29 cmca.

< >

°IWD G/

<>

AREA STAMPABILE
Testata: cm 32x10 ca.
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calendari
e agende

Formula 1

+ lllustrato 6 fogli
« Carta patinata
+ Termosaldato

cm 32x49,5 ca.
5 100p2

29 cmca.
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Testata: cm 32x10 ca.
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calendari

e agende
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« lllustrato 6 fogli
« Carta patinata
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cm 32x49,5 ca.
100 pz. ﬂ?

29cmca.
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°IWD G/

AREA STAMPABILE
Testata: cm 32x10 ca.
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calendari
e agende

Gare Storiche

+ lllustrato 6 fogli
« Carta patinata
+ Termosaldato

cm 32x49,5 ca.
5 100p2

29 cmca.

-
°IWD G/

AREA STAMPABILE
Testata: cm 32x10 ca.
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calendari
e agende
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Come
Eravamo

« lllustrato 6 fogli
« Carta patinata
« Termosaldato

cm 32x49,5 ca.

100 pz. ﬂ?

29 cmca.

< >

°IWD G/

AREA STAMPABILE
Testata: cm 32x10 ca.
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calendari
e agende

Auto Sportive

+ lllustrato 6 fogli
« Carta patinata
+ Termosaldato

cm 32x49,5 ca.
5 100p2
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Testata: cm 32x10 ca.
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calendari
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Il Mito Ferrari

« lllustrato 6 fogli
« Carta patinata
« Termosaldato

cm 32x49,5 ca.
100pz T3
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AREA STAMPABILE
Testata: cm 32x10 ca.
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Nudi Soft

+ lllustrato 6 fogli
« Carta patinata
+ Termosaldato

cm 32x49,5 ca.
5 100p2

29 cmca.

-~
°IWD G/

AREA STAMPABILE
Testata: cm 32x10 ca.
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calendari
e agende
Nudi Hard
« lllustrato 6 fogli
« Carta patinata
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Farmacia

+ lllustrato 12 fogli
» Carta patinata
+ Termosaldato

cm 28,8x47 ca.

15 100p2
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calendari
e agende

27 cm ca.

AREA STAMPABILE

Testata: cm 28,8x9 ca.

°IWD /£
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calendari
e agende
o
27 cm ca.
< Cani e Gatti
I g « lllustrato 12 fogli
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cm 28,8x47 ca.
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calendari
e agende

27 cm ca.

Papa
Francesco

« lllustrato 12 fogli
« Carta patinata
+ Termosaldato

cm 28,8x47 ca. Testata: cm 28,8x9 ca.
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calendari
e agende

27 cm ca.

<>
°IWD /£

AREA STAMPABILE

Testata: cm 28,8x9 ca.
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San Pio

« lllustrato 12 fogli
- Carta patinata
« Termosaldato

cm 28,8x47 ca.
100pz T3
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calendari
e agende

27 cm ca.

4 Stagioni

« lllustrato 12 fogli
« Carta patinata
+ Termosaldato

cm 28,8x47 ca.

ﬂ? 100 pz. Testata: cm 28,8x9 ca.
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calendari
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calendari
e agende

27 cm ca.
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27 cm ca.
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°IWD /£
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Testata: cm 28,8x9 ca.
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« lllustrato 12 fogli
« Carta patinata
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43



Collection 25|26

calendari
e agende
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rekilame solutiomn

SAN PIO

1504
IMMAGINI

san Pio

da Pietrelcina

Pregu e Spera:
on agitarti
L'agitazione
non giova a nulla.
[ddio ¢

-~ misericordioso
eascolterd la fua
:| preghiera,

e g

Gennaio Febbraio

1.G wuseane 17 S s monow
9V s e 18 D s o
3S somme © 19 L swmwn

Y TR ——

stampa diretta
a colori

RY

M& inm

l allest.: TERMOSALDATO

- bimestrale 6 fogli |

- carta patinata 120 gr. |

-f.to em 31,5 x 49 ca |

- spazio pubblicitario: [
cm29x7,5ca

- imballo: 100 pz I



ame solutiomn

PAPA
FRANCESCO

1590
IMMAGINI

E Papa
Gennaio Francesco Febbrai

1D ss ouptec v © 17ms ©

Qdeinm

allest.: TERMOSALDATO

[

- bimestrale 6 fogli |

- carta patinata 120 gr. |

-f.tocm 31,5 x 49 ca |

- spazio pubblicitario: |
cm29x75ca

- imballo: 100 pz I



rekiame solutiomn

CTTR’
PD'ITALIA

1509
IMMAGINI

*deinﬁ

l allest.: TERMOSALDATO

- bimestrale 6 fogli |

- carta patinata 120 gr. |

-f.tocm 31,5 x 49 ca |

- spazio pubblicitario: |
cm29x75ca

- imballo: 100 pz I



rekiame solutiomn

FIORI

1523
IMMAGINI

QdeinM

l allest.: TERMOSALDATO

- bimestrale 6 fogli |

- carta patinata 120 gr. |

- fto em 31,5 x 48,5 ca |

- spazio pubblicitario: |
cm29x75ca

- imballo: 100 pz I



rekilame solutiomn

FAVOLE

1524
IMMAGINI

LE PIv®

‘G'em n al\i'D BELLE FAVOLE \ﬁe\blbll’alli'D

®

i

Ma inm

l allest.: TERMOSALDATO

- bimestrale 6 fogli |

- carta patinata 120 gr. |

- f.to em 31,5 x 48,5 ca |

- spazio pubblicitario: [
cm29x7,5ca

- imballo: 100 pz I



rekiame solutiomn

CANI & GATTI

1512
IMMAGINI

QdeinM

l allest.: TERMOSALDATO

- bimestrale 6 fogli |

- carta patinata 120 gr. |

- fto em 31,5 x 48,5 ca |

- spazio pubblicitario: |
cm29x75ca

- imballo: 100 pz I



rekilame solutiomn

SEXY

1522
IMMAGINI

)

FTr—

16 V s wowcor

QP v Gt Sy Roosorevems  reovoromumo JES——

&a inM

l allest.: TERMOSALDATO

- bimestrale 6 fogli |

- carta patinata 120 gr. |

- f.to em 31,5 x 48,5 ca |

- spazio pubblicitario: [
cm29x7,5ca

- imballo: 100 pz I



rekiame solutiomn

TRUCKS

1510

IMMAGINI

®

*de in Iialy'

allest.: TERMOSALDATO

[

- bimestrale 6 fogli |

- carta patinata 120 gr. |

- f.to cm 31,5 x 48,5 ca |

- spazio pubblicitario: [
cm29x7,5ca

- imballo: 100 pz I



rekiame solutiomn

PESCE FRESCO

1531
IMMAGINI

Pescl Fresc®  Febbraio

*deinﬁ

allest.: TERMOSALDATO

- bimestrale 6 fogli

- carta patinata 120 gr.

- fto em 31,5 x 48,5 ca

- spazio pubblicitario:
cm29x75ca

- imballo: 100 pz



rekiame solutiomn

CARNE

1530
IMMAGINI

e T Nl W A ol erRS

Genna i o Carni pregiate italiane Febbra i 0
DuemilalZG ‘

e

Hdeinw

allest.: TERMOSALDATO

[

- bimestrale 6 fogli |

- carta patinata 120 gr. |

- fto em 31,5 x 48,5 ca |

- spazio pubblicitario: |
cm29x75ca

- imballo: 100 pz I



rekilame solutiomn

GASTRONOMIA

1517
IMMAGINI

INGREDIENTI PER 4 PERSONE J.

Gastronomi FEBBRAIO

]

Q

e

Ma inM

l allest.: TERMOSALDATO

- bimestrale 6 fogli |

- carta patinata 120 gr. |

- f.to em 31,5 x 48,5 ca |

- spazio pubblicitario: |
cm29x7,5ca

- imballo: 100 pz I



rekiame solutiomn

PANE

1518
IMMAGINI

&deinﬁ

allest.: TERMOSALDATO

[

- bimestrale 6 fogli |

- carta patinata 120 gr. |

- fto em 31,5 x 48,5 ca |

- spazio pubblicitario: |
cm29x75ca

- imballo: 100 pz I



rekilame solutiomn

MOZZARELLA
&
FORMAGGI

1508
IMMAGINI

.
> ed

& inM

l allest.: TERMOSALDATO

- bimestrale 6 fogli |

- carta patinata 120 gr. |

- f.to em 31,5 x 48,5 ca |

- spazio pubblicitario: [
cm29x7,5ca

- imballo: 100 pz I



rekiame solutiomn

rizzA

1515

IMMAGINI

FEBBRAI

© 17 Ms owon =
= 18 Micamissimms
19 G 5 v
0 V 5 seser
215s-
22 D
23 Ls
24 Ms
& 25Ms
26 G

Hdeinw

allest.: TERMOSALDATO

[

- bimestrale 6 fogli |

- carta patinata 120 gr. |

- fto em 31,5 x 48,5 ca |

- spazio pubblicitario: |
cm29x75ca

- imballo: 100 pz I



rekiame solutiomn

FRUTTA

1516
IMMAGINI

Gennaio

*deinﬁ

l allest.: TERMOSALDATO

- bimestrale 6 fogli |

- carta patinata 120 gr. |

- fto em 31,5 x 48,5 ca |

- spazio pubblicitario: |
cm29x75ca

- imballo: 100 pz I



rekiame solutiomn

POLCI

1534
IMMAGINI

GENNAIO T — FEBBRAIO

© 17 Ms o @
“18M
19Gs
20 Vs
215>
220D
23Ls
24 M
& 25m:
260G
27 v
28 S 5 momanae

#deinw

allest.: TERMOSALDATO

[

- bimestrale 6 fogli |

- carta patinata 120 gr. |

- fto em 31,5 x 48,5 ca |

- spazio pubblicitario: |
cm29x75ca

- imballo: 100 pz I



rekilame solutiomn

AUTO SPORTIVE

1526
IMMAGINI

Auto Spontive
° -
G Duemila

L L Ry ——— eroporTomALANG et st cor o open o bl

Ma in Halyl

l allest.: TERMOSALDATO

- bimestrale 6 fogli |

- carta patinata 120 gr. |

- f.to em 31,5 x 48,5 ca |

- spazio pubblicitario: [
cm29x7,5ca

- imballo: 100 pz I



rekiame solutiomn

AUTO D'€POCA

1519
IMMAGINI

AUBUEN
Auto dEpoca

Gennaio Duemila

16 swnsieans

Q4 M5 tameror 3
& 25 M counoont

L U —

‘made in Iioly'

allest.: TERMOSALDATO

RS ———

[

- bimestrale 6 fogli |

- carta patinata 120 gr. |

- fto em 31,5 x 48,5 ca |

- spazio pubblicitario: [
cm29x75ca

- imballo: 100 pz I



rekilame solutiomn

CABALA

1521
IMMAGINI

G
a
>
o
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=$FTY
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=
[

made inM

l allest.: TERMOSALDATO

- bimestrale 6 fogli |

- carta patinata 120 gr. |

- f.to em 31,5 x 48,5 ca |

- spazio pubblicitario: [
cm29x7,5ca

- imballo: 100 pz I



rekiame solutiomn

ARREDAMENTO

525
IMMAGINI

#deinﬁ

l allest..: TERMOSALDATO

- bimestrale 6 fogli |

- carta patinata 120 gr. |

- fto em 31,5 x 48,5 ca |

- spazio pubblicitario: |
cm29x75ca

- imballo: 100 pz I



rekiame solutiomn

COME€ ERAVAMO

1514
IMMAGINI

-—

]
0
{
{
a
n
{
a
\ . ; " [ ]
. Eravamo
GENNAIO DUEMILA FEBBRAIO

26

®

®

stampa diretta

allest.: TERMOSALDATO
- bimestrale 6 fogli

[

I

- carta patinata 120 gr. |

- fto em 31,5 x 48,5 ca |

- spazio pubblicitario: |
cm29x75ca

- imballo: 100 pz I



rekiame solutiomn

NAPOLI DELL'800

Via Partenope

PULAILA FEBBRAIO

@

®

e

#deinﬁ

1502 l allest..: TERMOSALDATO

- bimestrale 6 fogli |

- carta patinata 120 gr. |

- fto em 31,5 x 48,5 ca |

- spazio pubblicitario: |
cm29x75ca

- imballo: 100 pz I



rekilame solutiomn

ITAUA IN CORNICE

1541
IMMAGINI

5

3
<
s
<

e f

COPERTINA

allest.: SPIRALE

[
- bimestrale 6 fogli + |
- copertina e cartoncino retro |
- carta patinata 200 gr. |
-fitoem 31 x 48 ca |
- spazio pubblicitario:
cm29x7,5ca l
- imballo: 50 pz |



www.flaisas.it
info@flaisas.it
{ J ® @sas. telef. + 081.5065534

telef.+081.3302831
FORNITURE PER LAVANDERIE INDUSTRIALI mobile +39.3385086586

Via S. Giovanni a Campo, 27 - 80018 Mugnano di Napoli (NA)

JANUARY
JANVIER
JANUAR
settimana
scmatne MONB
7 MONTAG ol = TAG

Tavoletta rivestita in similpelle

di colore bordo f.to cm 25X35
Cornice in oro antico

con immagine sovrapposta
Pastore Napoletano dell’800
“PESCATORI” Museo di S. Martino
Collezione privata

Calendario 12 mesi

Art. 15

(:alenda‘rl

artisticl

Tavoletta rivestita in similpelle
di colore marrone f.to cm 25X35
Cornice in oro antico

con immagine sovrapposta
Pastore Napoletano dell’800
“ARROTINO” Museo di S. Martino
Collezione privata

Calendario 12 mesi

SARTORIA FILIPPO PANZERA 5.1
81100 CASERTA - Via E. Ruggiero, 13 - Tel. e Fax 0823.30.10.41

JANUARY
JANVIER
JANUAR
settimana
week MONDAY AY
semaine LUNDI M}
woche MONTAG H TAG




GENNAIO
2026
1 Giovedi

Maria m. di Dio, Capodanno

Venerdi

S. Basilio v., Modesto

Sabato

S. Genoveffa v.

Domenica

S. Ermete, A@eo Angela

Lunedi

S. Amelia v., Nazario

Martedi

Epifan

Mercoledi

S. Luciano, Raimondo

Giovedi

S. Massimo m., Severino

Venerdi

S. Giuliano m., Alessia

Sabato

S. Aldo eremita

Domenica

S. Igino Papa, Batt. di Gesu

Lunedi

S. Modesto m.

Martedi

S. llario, Leonzio, Eliana

Mercoledi

S. Felice martire, Bianca

Giovedi

S. Mauro abate, Ida

Venerdi

S. Marcello Papa

Sabato

S. Antonio abate, Nadia

Domenica

S. Liberata v., Priscilla

Lunedi

S. Mario martire, Pio

S

ia del Signore

1
11
1
1
1 4 Mercoled!
4 5 Glovedi
1
17
1
1

Martedi

Fabiano

2

Mercoledl

S. Agnese v., Ines

21

Giovedi

S. Vincenzo m., Linda

22

Venerdi

S. Emerenziana v., Armando

2

Sabato

S. Francesco di Sales

24

Domenica

Conversione di S. Paolo

2

Lunedi

S. Tito, Timoteo, Paola

2

Martedi

S. Angela Merici, Elvira

27

Mercoledi

S. Tommaso d'Aquino

2

Giovedi

S. Costanzo, Sabrina

2

Venerdi

S. Martina v., Savina

3

Sabato

S. Giovanni B., Ciro

31

PAPA FRANCESCO

iiﬁ
g

PAPA FRANCESCO

PAPA FRANCESCO, nato Jorge Mario Bergoglio a Buenos Aires, il 17 dicembre 1936,
& dal 13 marzo 2013 il 266° papa della Chiesa cattolica e vescovo di Roma.

Di cittadinanza argentina, & il primo papa proveniente dal continente americano. Appartiene ai

chierici regolari Compagnia di Gesd (Gesuiti) ed & il primo pontefice di tale ordine religioso.

Nel 2018 Ia rivista Forbes lo ha classificato come il sesto uomo pit potente del mondo.

FEBBRAIO
2026

1 Domemca

S. Verdiana v.

Lunedi ¢

Presentaz. del Signore

Martedi

S. Biagio v., Oscar, Cinzia

Mercoledi
S. Gilberto vescovo
Giovedi

S. Agata vergine

Venerdi

S. Paolo Miki, Dorotea

Sabato

S. Teodoro m., Eugenia

Domenica

S. Girolamo Emiliani, Giacomina

Lunedi 5

S. Apollonia vergine

Martedi

S. Arnaldo v., Guglielmo

Mercoledi

S. Dante, B.V. di Lourdes

Giovedi

S. Eulalia v., Alessio

Venerdi

S. Maura m., Esmeralda

Sabato

S. Valentino martire

Domenica

S. Faustino, Giorgia, Giovita

Lunedi "

S. Giuliana Vergine
(]

Martedi

. Donato m., Marianna, Patrizi

Mercoledi
Giovedi

. Mansueto, Tulli

1
Venerdi

2 . Silvano, El rio v.
21 Sabato

2 Domenica

S. Margherita, | Quaresima

2 ;3 Lunedi "

. Renzo, Livio, Teo, Policarpo v.

D 4 Vartedi °

4

7

1
11
12
13
14
15
16
17

1

25 Mercoledi
25 Gloveq! X
2 7 Venerdi

28 Sabato

20




PAPA FRANCESCO

lllustrato 6 Fogli Termosaldato
Carta patinata gr. 115
Formato cm. 32x49
Spazio Pubblicitario cm. 32x9 buco compreso
Confezione da 100 pz.

MARZO - APRILE - pag. 2

] i < < a ¢ G oo
f PAPA m#g  ESCO 'F [ - 1|16 Y & i

#  Pa;pa Fran o dncontes If Presiderts Donald Timp  §
pace.

Bergoglio & Msitarslia a Triests par ls Sattimans sociale el Csttolicl

IL PAPA CI DICE,
E PREGA:

Grazie, per averci dato
Gead Cristo: e
medico del corpo =
dello spirito, nome e certezza
della nastra upamnru che si o —
china sulks Era 1i-
nosirafrite pe & 69 eo? )

curarle

'LUGLIO - AGOSTO - - pag. 4 SETTEMBRE - OTTOBRE - pag. 5 NOVEMBRE - DICEMBRE - pag. 6
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PADRE PIO

1 Giovedi

Maria m. di Dio, Capodanno

Venerdi

S. Basilio v., Modesto

Sabato °

S. Genoveffa v.

Domenica

S. Ermete, Aggeo, Angela

5 Lunedi

S. Amelia v., Nazario

Martedi

ia del Signore

7 Mercoledi

S. Luciano, Raimondo

Giovedi

S. Massimo m., Severino

Venerdi

S. Giuliano m., Alessia

1 Sabato °

S. Aldo eremita

1 1 Domenica

S. Igino Papa, Batt. di Gesu

1 Lunedi °

S. Modesto m.

1 Martedi

S. llario, Leonzio, Eliana

1 Mercoledi

S. Felice martire, Bianca

1 5 Giovedi
1 Venerdi

S. Marcello Papa

1 7 Gl

1 8 Domemca
S. Liberata v., Priscilla

1 Lunedi ¥

S. Mario martire, Pio

2 Martedi

S. Sebastiano, Fabiano

2 Mercoledi

S. Agnese v., Ines

22 Gloved:

2 Venerdi

S. Emerenziana v., Armando

2grasl

2 Domenica

Conversione di S. Paolo

2 Lunedi ©

S. Tito,Timoteo, Paola

27 Martedi |

2 Mercoledi

S. T d'Aquino

2 Giovedi

S. Costanzo, Sabrina

3 Venerdi

S. Martina v., Savina

3 { Sabato

GENNAIO
2026
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e . T T
IN QUESTA CASETTA
IL 25 MAGG|O IBST NACQUE

FRANCESCO FORGIONE

CHE IL MONDO CONORRBE
COME

| PADRE P10 DA PIETRELCINA

—_

NEL PRIMO CENTENARIO DELLA NASCITA
FER RICORDARE QUELL EVENTO
BIGNATO DA DIO E CONSEGNATO ALLA STORIA
| CONFRATELLI
E FIETRELCINA
FER LUl CONOSCIUTA ED AMATA DA TUTTI
GRATI - DEDICARONG

Z5 MAGGIO [087

Limposta comunale di pubblicita é a carico di chilo espone in pubblico (D.PR. n° 639 del 26 ottobre 1972)

FEBBRAIO
2026

Domemca

S. Verdiana v.

Lunedl "

Presentaz. del Signore

Martedi

S. Biagio v., Oscar, Cinzia

4 Mercoledi

S. Gilberto vescovo

Giovedi

S. Agata vergine

Venerdi

S. Paolo Miki, Dorotea

7 Sabato

S. Teodoro m., Eugenia

Domenica

S. Girolamo Emiliani, Giacomina

Lunedi
()

S. Apollonia vergine

| p | = D°f Venerd

_Mmm W S |eandrov.,Onorina
| 28 Sabato

Martedi

S. Arnaldo v., Guglielmo

1 Mercoledi

S. Dante, B.V. di Lourdes
2 Giovedi
S. Eulalia v., Alessio

Venerdi

S. Maura m., Esmeralda

4 Sabato

S. Valentino martire

1 Domenica
S. Faustino, Giorgia, Giovita

1 Lunedi -

S. Giuliana Vergine

4 7 Martedi °

Mercoledi
Giovedi
Venerdi

1
2
2 1 Sabato
| 2
. 2

ks ek s el el

Domenica

Lunedi
2 Martedl °©

25 Mercoledi

25 Giovedi

22



PADRE PIO

lllustrato 6 Fogli Termosaldato
Carta patinata gr. 115
Formato cm. 32x49
Spazio Pubblicitario cm. 32x9 buco compreso
Confezione da 100 pz.

La grande fede di San Pio
trasmessa a noi

17 febbraio 1965 riceve . . . .
sssss 8 marzo 1918 rientra nel convento di San Giovanni Rotondo

6 a gostob 1966 ben ies: b " 5aprile 1918 da San Giovanni Rotondo va a San Marco la Catola per
24 novembre 1966 per , celebra seduto N X .
22 settembre 1968 celel e ore 5.00 discutere col Padre Benedetto, suo direttore spirituale,

i dubbi che lo agitano circa la direzione delle anime

MAGGIO - GIUGNO - pag. 3

|23 settembre 1968 alle ore 230 IP d

BENEDICEVA SAN PIO:
Santa Maria grazie per averci dato la
Fede, la tua presenza e la grandezza

di tuo figlio GESU, Morto per noi.

La devozione di Padre Pio
verso Sant’'Antonio

la DEVOZIONE d| PADRE PIl1O

Padre Pio doveva essere molto devoto di sant’/Antonio, se per la BEATA VERGINE del ROSARIO:
la MADONNA DI POMPEI

chiese al padre spirituale, padre Benedetto, di digiunare in
suo onore una volta al mese, dopo aver ottenuto una grazla
attraverso la sua inter Ma un si lare ep
che ci é stato riferito, mette in luce come il Santo di Padova
operava insieme a Padre Pio nel beneficare le anime.

Quando Padre PIO salvo
il Generale CADORNA

LUGLIO - AGOSTO - pag. 4 SETTEMBRE - OTTOBRE - pag. 5 NOVEMBRE - DICEMBRE - pag. 6




OLANDESE
LA FARMACIA PER LA FAMIGLIA

Art. 17

GENNAIO
plo i)
1 Giovedi -«

Maria m. di Dio, Capodanno

Venerdi

S. Basilio v., Modesto

Sabato ©

S. Genoveffa v.
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Lunedi 02
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Martedi

Epifania del Signore

Mercoledi

S. Luciano, Raimondo

Y 4

Giovedi

S.M imo m., Severino

Venerdi

S. Giuliano m., Al

Sabato °

S. Aldo eremita

Domenica

S. Igino Papa, Batt. di Gesu
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Lunedi 08

S. Modesto m.

1

Martedi

S. llario, Leonzio, Eliana

Mercoledi

S. Felice martire, Bianca

1
1

Giovedi

S. Mauro abate, Ida

15

Venerdi

S. Marcello Papa

1

Sabato

S. Antonio abate, Nadia

17

Domenica

S. Liberata v., Priscilla

Lunedi 04

S. Mario martire, Pio

9

Martedi

S. Sebastiano, Fabiano

Mercoledi

S. Agnese v., Ines

Giovedi

S. Vincenzo m., Linda

2

Venerdi

S. Emerenziana v., Armando

Sabato

S. Francesco di Sales

a4

Domenica

Conversione di S. Paolo

S. Tito,Timoteo, Paola

Lunedi i

Martedi

S. Angela Merici, Elvira
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Mercoledi

S. Tommaso d'Aquino

Giovedi
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Sabato

S. Giovanni B., Ciro
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pedlattaimiglic
CONSIGL] PER LA SALUTIE

Igiene, Prevenzione e Cura

PANNOLINI - L'impiego, sempre pid
diffuso, dei pannolini wonouso e dei
fasciatoi ha reso pib pratico e veloce
il cambio del bambino, tanto che le
neo lo imparano facilment:
BAGNETTO - Il momento wigliore per
farlo &, in genere, il tardo pomeriagio,
per favorire il riposo del piccolo.
L'acqua deve avere una temperatura
di circa 30-37 ° (pratici e divertenti
ali appositi termometri a forma di
pesciolino). Lo shampoo pud essere
fatto due volte la settimana.

OCCHI - Possono essere lavati quando
si lava il viso. Le secrezioni si
puliscono con cotone imbevuto
d’acqua bollita.

ORECCHIE - Pa pulire con una garza o
con i pratici bastoncini in comwmercio,
senza infilarli nel condotto uditivo.
NASO - DPa pulire spesso, per
facilitare la respirazione, versando
un pd di soluzione salina in ogni
narice.

UNGHIE - Per evitare che il piccolo
possa graffiarsi, vanno tagliate una
volta a settimana con forbicine a

(16

Sia nei neonati, sia nei piu grandicelli , la temperatura puo variare anche per fattori del
tutto estranei a un vero e proprio malessere Uun pianto prolungato, un eccesso di attivita

fisica, un ambiente troppo caldo ..). La
febbre non ¢ di per s¢ un evento del tutto
negativo, in quanto crea una condizione
sfavorevole per i batteri. Per capire &

A . -
quanso si ¢ in presenza di una '
significativa  alterazione  della Yy ,
g <j
i

temperatura del bambino ¢ bene
misurargliela preventivamente in
condizoni di buona salute, al
mattino, al pomeriggio e alla sera e
riportare i balore su una tabella, per
poi confrontarli con quelli rilevati
quando si sospetta che non stia
bene. Lo strumento piti consigliato
per la  rilevazione  della
temperatura ¢ il termomento
auricolare,, perché¢ misura la
temperatura  timpanica,

pii fedele a g

Il bagnetto: errori da evitare
© Mai lasciare il bimbo da solo in acqua
 Mai aggiungere acqua calda mente il
piccolo ¢ nella vaschetta
© Mai farlo giocare con talco e profumi
(potrebbere essere ingeriti)
o Non forzare il bambino, ma aiutarlo a
prendere confidenza con I’acqua
Per evitere che si innervosisca,
perché ha fame, meglio fargli il
bagno dopo il pasto.

Trarmabimbo

PENTI - Durante la dentizione, il
bambino ha una salivazione piv
abbondante e ha voglia di wordere: il
dolore provocato dalla nascita del
dente pud rendere il piccolo pib
irritabile, disturbando il somno e
facendo calare I'appetito. per
alleviargli questi disturbi, sono utili gli
appositi giocattoli di gomma worbida
su cui il piccolo sfrega le gengive,
facendole, cosi, aprire pit facilmente.
LA SCELTA DEL PEPIATRA

Il Servizio Sanitario Nazionale prevede
cure mediche gratuite per i bambini e il
wedico viene scetto dagli elenchi della
ASL. di zona. Comunque, nelle prime
seftimane di vita, framne in casi
particolari, il pediatra serve pit per
rassicura la wmadre che per curare il
neonato. Se quello scetto non piace, &
bene provare con un aliro, fino a
{rovare una persona pib rassicurante:
& infatti essenziale che fra il wedico e
la mamma si instavri un clima di
reciproca fiducia, di cordialita e
comprensione.
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OLANDESE ILLUSTRATO

PER LA FARMACIA

illustrato 6 fogli - termosaldato

patinata g. 115
f.to cm. 32x49
spazio pubb. cm. 31x

buco compreso
conf. da 100 pz.

ALLERGIRA DEL POLLINE

delle mucose del cavo oronasale

Scont fortemente sullo stato di salute della popolasions perché Interessanc
milioni di persone in tutto il mondo.

ALLERGIE ALIMENTARI E INTOLLERANZE ALIMENTARI
Le intolleranze alimentari e allergie alimentari sono due disturbi diversi tra loro, che pur presentando taivolta
sintomi paragonabili hanno origini different.

ALLERGIA ALIMENYARE
Viene spontaneo chiedersi, dunque, che cosa sia un' Un‘allergia
una reazione eccessiva del sistema immunitario in nspns'a Sl stmoaions Gn parte di un allergene. L organi-
smo percepisce tale allergene come estraneo e lo identifica come potenzialmente in grado di provocare dei
danni. Nel momento in cui si introduce nellorganismo Falimento che d origie allallerga, il sistema degii
anticorpi da vita a una risposta gerata, che pud gravi

INTOLLERANZA ALIMENTARE

Lintolleranza alimentare non coinvolge invece il sistema immunitario. L'intolleranza alimentare & semplicemente

.Si
menkr Tallrga alinentare o scaens a prescndee dalls quantita di cibo che viene introdotto, lintolleranza
alimentare é direttamente connessa alle
La differenza tra alergia da . Imma-
Giniamo una persona che & allrgca alle nocciole, i sub Seisma immuntario, nel mamento in o vengano
mangiate le nocciole, reagisce in maniera sproporzionata sia che ne venga mangiata una, sia che ne vengano
mangiate cento. Questo perché anche una singola nociola & considerata come un elemento pericoloso dal
pelle d il p

b I off s So
9
vengono mangiate quantita di nowele Torganismo non ruscira a dlgeme i maesors o easons allergica.

Reazioni avverse al cibo

e v anidm
AlsE T ALETARE

4 & 1 F 4
CEEE | mm |Tmms | eSEEe
MARZO - APRILE - pag .2

CONSI&LI PER LA SALUTE

IL DIABETE MELLITO

che pud dar I d i
mia atemata a fasi di ipoglicemia.

Perla diagnosi el Diabeto & ondamentae L ievazione o un valored giceiaa iguno = 126 mg/d.
esiprevede un

sua i i d

FORME DI DIABETE

Esistono.
ristca del tipo o insul (tipica di quello di tipo 2).
1l diabete melito di tipo 1 consegue ad una eziologia autoimmune, per cui gll stessi anticorpi del soggetto

queHo che puo svilupparsi durante la grawdanza ~ il cosiddetto diabete geslazrcnale che viene tenuto wno
dieta.

forma di tip he d ahmen!aveweﬂ he ha la dieta
sull
bisogno dell‘integrazione “chimica" di insulina.
COME GESTIRE IL DIABETE

Lodierna evoluzione della tecnologia medica e famaceutica permette a tutti i soggetti malati di diabete di
“gestie" la malatia in maniera parzianente autonoma, grazie all reperbiit in commerco di strument ¢
dispositivi per la misurazione della glicemia e per I i di gi X

GESTIONE DEL DIABETE IN 9 PUNTI, COSA FARE!
]

TOSSE E MAL DI GOLA

e dolore, accompagnati da difficolta a deglutire. Spesso si accompagnano a
una tosse secca e persistente.
per 3

Perlatosse, p

Influenza

Linfluenza & una delle piis comuni infezioni sia del‘eta adulta sia delleta pediatrica. L'influenza & causata dal
virus influenzale, virus nomaimente molto contagioso e che pub essere trasmesso da persona a persona
altraveso tosse ¢ stamut, I vius infenzale & conlagloso dal momento in cui infetta ['organi

pri dopo 24-72 ore dal contagio. Quindi
Gontrans ins anche da persone apparentemente ndannica nfenza

Sintomi dell'influenza

LPRINCIPALI SINTOMI DELL INFLUENZA SONC:
E GENERALE - BRIVIDI - MAL DI TESTA - MIALGIA - RAFFREDDORE - TOSSE
Talvolla si aggmngono a completare |l quado cinico, soprattuto nei bambin, nausea, vomito e dirrea
o,
pil gravi riguardano invece persone affette da patologie come diabete, malattie polrbecdie espiratorie 0

immunitarie.
PREVENZIONE

Ogni anno il ministero della salute predispone una circolare contenente le indicazioni per la prevenzione e i
cantrolo celnfuenza sagionle. Nella cicaare sono indcate anche e categorie o prsone per le quai &
ata |a vaccinazione.
Gua s comportamenti da attuare per preveie Vinflyenza?
d con acqua o con ' I alcolic
Buona Spi D q i tossisce)
pe fase iniziale
Uso di m:

p:
ine
e prevenire da fastidiose scariche di diarrea.

edi per I’'influenza

 EiErar .

W Farenaral lenicl

DISTURBI ALLO STOMACO
E ALL'INTESTINO

I pazienti he soffrono didisturbi allo stomaco e alintestino, i lamentano frequentemente di brucior di stoma-
o, acidita, difficolta legati per esem-
pio ad un periodo di forte siress o ad un ameniions scorretta, oppure manifestarsi per diversi mesi costrin-
gendo il paziente a cure piuttosto lunghe. La gastrite & il disturbo allo stomaco pi frequente e puo avere tre
cause principali: la prima & legata ad un uso eccessivo di FANS , di alcool e accumulo di stress; la seconda &

Ihelicobacter he bruciori
te, malat-

tia di Crohn e infezioni fungine.

DISTURBI GASTROINTESTINALI: SINTOMI

La sintomatologia tipica & caratterzzata da : dolor epigastrii localizzat nella zona retrostemale

bruciori, - flatulenza, ciod
sensazione di gonfiore - nausea e vomito,
Recenti patologie

delle alte v respiratorie che coinvolgono orecchie, naso, gola e talvolta hronchv ‘causando 'asma.

DISTURBI ALLO STOMACO E ALL’INTESTINO: consigli del farmacista
La gastrite pud avere diverse cause, vediamo quelle pili frequenti: se si stanno assumendo farmaci
tinfiammatori occorre sospendere subito la cura e valutare terapie alternative col proprio

medico di famiglia; se Ia causa & la presenza dell Helicobacter pylori sara necessaria una terapia a base di due

Un aro disturbo ¢l sincrome dispeptica che nda una cativa digestone che s manifesta con bruciort o
stomaco, flatulen:

Gt distbl & i natura psicosomatica @ 1a terapia prevede 'assunzions di antacid, sucraliato, fammaci
antirefusso e gastroprotettoi

In caso di tua il cioccola-
1o, Ialcool, la menta e.la } farma-
cia base di un film pr sulle che dell'esofa-

go proteggendole cosi dall'azione dei succhi gastrici.

Disturbi gastrointestinal
Consigil @ rimed! le regole principali per alleviarli

o i i oecaziangie
trmto Qi m

macr ool
Baii |l w1
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Problemi circolatori
e del sangu

N istema cardovascoare & fomao dal ouore ol vas sanguin. I sangue il ne isema icatord

ed allontanare i prodoti i scart

§ o croaston ano maimento ai disu riguardanti il sistema vascolare e i relaiv vasi che lo
costituiscono: arterie, vene e capillri. Possono presentarsi problemi sistemici (che riguardano lintero
organismo) o problemi localizzati solo in alcuni distretti del corpo.

Tra i disturbi sistemici possiamo elencare i disturbi riguardanti i valori pressori: pressione s alta e
pressione sistemica bassa, disturbi el Gicolazone causallga loazion del vl & oomponem i del
sangue come il colesterolo alto o la carenza di ferr, o ancora determinati a alterazioni genetiche

TAnemi Medieranea o a Talassemia

Traj problem isturbi i i i

i gelon, o degi i ferior, come gambe o & pesant.

Cause e Sintom
Lo cause e/ sitom de isur dellaciroolazione varino i base ot problems, apaizzamol nelo speco:
La pressi malata, ma g condzone 1 ol iha un aumertonel schiod andarencortro
e it o 5 cerebral, infaro cardaco.e | insufficenza renale: Questo 1Sch aumenta
2o aumantaro Gervalon pressort 1 vaor i ressions conserat nll o sano ol 120-130MTHG.
perla pressione Sistolica I “massima’) e inferiore ai 80-85 mmHg per la pressione Diastolical la “minimar).

Di seguito una piccola tabella che riassume i valori pressori

nei casi di Alta e Sistolica
Pressione normale- alta 130-139 mmHg 85-89 mmHg
Ipertensione di 1° grado borderline  140-149 mmHg 90-94 mmHg
Ipertensione di 1° grado ( lieve) 150-159 mmHg 95-99 mmHg
Ipertensione di 2°grado (moderata)  160-179 mmHg 100-109 mmHg
Ipertensione di 3° grado ( grave) =180 mmHg =110 mmHg

NOVEMBRE - DICEMBRE - pag. 6




GRANDI ARTISTI
A POMPEI

~ L'ARTE A POMPEL:
AFFRESCHI € MOSAICI

Gli stili pompeiani per la pittura e la
decorazione delle pareti sono I'aspetto
piu interessante dell’attivita artistica di
Pompei e sono stati distinti in quattro
stili che si sono susseguiti nel tempo.

Il primo detto a impostazione o struttu-
rale perché si caratterizza con riquadri e
bugne imitanti i rivestimenti con marmi
colorati.

Il secondo stile detto architettonico che
ha grandi riquadri con composizioni
figurate alternate a prospettive architet-
toniche realistiche.

Il terzo stile detto egittizzante o
ornamentale perché vi predomina il
gusto decorativo eseguito con perfetta
cura dei particolari e di straordinaria
finezza del quarto stile detto fantastico
in quanto agli schemi le architetture e le
prospettive diventano del tutto i reali e
cariche di elementi ornamentali

VENDERE PIACERE POMPEI

" FEBBRMIO
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GRANDI ARTISTI
A POMPEI
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ANTICA
SMORFIA
NAPOLETANA

“chellaca guarda’nte;"(LaV-aginal ‘o Vase (Il Vaso) A’Madonna (La Madonna) a Flgllété (I:a ﬁgllolanza) .e Fasule (I fagioli)
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ANTICA SMORFIA NAPOLETANA

ANTICA SMORFIA NAPOLETANA  “La VERA"

lllustrato 6 Fogli
Termosaldato
Carta patinata gr. 115
Formato cm. 32x49
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ANTICA SMORFIA NAPOLETANA  “La VERA” ANTICA SMORFIA NAPOLETANA  “La VERa”

‘o Monaco (Il monaco)
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ANTICA SMORFIA NAPOLETANA  “La Vira”

ANTICA SMORFIA NAPOLETANA  “La VEra” %
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DELIZIE DI MARE
CON RICETTE

Astice fresco-1da350g
Pelati - 1 scatolada 400 g

Erba cipollina secca - Prezzemolo fresco

Vino bianco secco - 50 ml
Linguine - 200 g

Olio vergine d'oliva
Sale, Pepe se piace

Gennaw 2026 Febbraio
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DELIZIE DI MARE - RICETTE

lllustrato 6 Fogli
Termosaldato
Carta patinata gr. 115
Formato cm. 32x49
Spazio Pubblicitario
cm. 32x9 buco compreso
Confezione da 100 pz.
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LA CARNE ITALIANA

INGREDIENTI:
600 g Sottofesa Vitello
1 kg di Patate

Vino Bianco q.b.

2 rametti di Rosmarino
g.b. di Olio d'Oliva

Arrosto di Vitello
al Forno con Patate

GENNAIO 2()26 FEBBRAIO
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LA CARNE ITALIANA

lllustrato 6 Fogli
Termosaldato
Carta patinata gr. 115
Formato cm. 32x43,5
Spazio Pubblicitario
cm. 32x9 buco compreso
Confezione da 100 pz.

INGREDIENTI: 800 g di spezzatino - 400 g di patate - 1 cipolla«1 sedano q.b.+ 1 carota+q.bvinorosso« 1 sp|cch|o d'aglio|
- .b olio extravergine d'oliva « q.b di sale « q.b di pepe « 40 g di farina 00 + q.b di rosmarino « q.b di brodo carne

MAGGIO - GIUGNO - pag. 3

POLLO e PATATE
al forno

INGREDIENTI per preparare il pollo al forno con patate: - 1 kg pollo « 1 mazzetto erbe aromatche (rosmarino, timo, salvia)
«1kg patate - sale - pepe nero - olio extravergine d'oliva « 2 spicchi aglio (facoltativi)

SETTEMBRE - OTTOBRE - pag. 5

SALSICCE E FRIARIELLI !

INGREDIENT!: « Salsiccia (napoletane, a punta di coltello) 4 mazzi di Friarielli g.b. « Peperoncino fresco 1« Aglio 1 spicchio
+Acqua g.b. + Vino bianco 125 g - Olio extravergine d'oliva - g.b.Sale fino q.b.

MARZO - APRILE - pag. 2

INGREDIENTI: + 600 g. Capretto « 5 Patate (media grandezza) « 5 Pomodorini « q.b. olio d'oliva « g.b. Sale fino « 1 Dado
« 1 bicchiere Vino bianco « 1 bicchiere Acqua « 2 rametti Rosmarino « g.b. Scalogno (cottura a vostro piacimento)

LUGLIO - AGOSTO - pag. 4

POLPETTE
AL SUGO

INGREDIENTI: piatto facile da preparare con un impasto composto da pochissimi |nt|;red|ent| carne
macinata di manzo o di maiale, pane raffermo, parmigiano, uova e prezzemolo (salsa a vs piacere).

NOVEMBRE - DICEMBRE - pag. 6
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PIZZE "LA TRADIZIONE"
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PIZZE "LA TRADIZIONE"

lllustrato 6 Fogli Termosaldato
Carta patinata gr. 115
Formato cm. 32x49
Spazio Pubblicitario cm. 32x9 buco compreso
Confezione da 100 pz.

1!
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Rucola e Parmigiano
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Capricciosa 4 Stagioni Pescatora
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CANI E GATTI

COMPAGNI DI CASA

)
, e

CEEHO® amicitiicasas

LUNEDI | MARTEDI |MERCOLEDI| GIOVEDI | VENERDI | SABATO [DOMENICA LUNEDI | MARTEDI [MERCOLEDI| GIOVEDI | VENERDI | SABATO | DOMENICA
Mon Lun | Tue Mar | Wed Mer | Thu Jeu | Fri Ven | Sat Sam | Sun Dim Mon Lun | Tue Mar | Wed Mer | Thu Jeu | Fri Ven | Sat Sam | Sun Dim
Mon Die Mit Don Fre Sam Son Mon Die Mit Don Fre Sam Son
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CANI E GATTI

COMPAGNI DI CASA

lllustrato 6 Fogli
Termosaldato
Carta patinata gr. 115
Formato cm. 32x49
Spazio Pubblicitario
cm. 32x9 buco compreso
Confezione da 100 pz.
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NOVEMB CA" I "—GATTI DICEMERE
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